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ГЛАВА 1. НАРКОМАНИЯ: ГОСПОДСТВУЮЩИЕ УСТАНОВКИ И ПРЕДСТАВЛЕНИЯ

Политические и экономические потрясения не вытеснили проблему наркомании из поля внимания общественного мнения, хотя и сказались на некоторых аспектах ее восприятия. Сегодня каждый второй житель большинства республик СНГ в той или иной мере проявляет интерес к этой проблеме. Обеспокоенность массового сознания обнаруживается и в том факте, что люди, никогда не имевшие дела с наркотиками, относятся к проблеме с такой же заинтересованностью, как и те, кто употреблял или употребляет одурманивающие вещества.

Анализ источников формирования общественного мнения показывает, что ведущую роль в данном случае играет антинаркотическая пропаганда. Почти две трети опрошенных (63%), по их собственным оценкам, никогда не имели возможности даже попробовать наркотики. Среди их знакомых нет наркоманов и токсикоманов. Каждый второй участник опроса не знаком даже с теми, кто хотя бы 1-2 раза пробовал наркотики.

В такой ситуации пропагандистское воздействие на массовое сознание может вызвать как негативное отношение к наркотикам, так и желание их попробовать. Проверка этого тезиса в качестве одной из гипотез исследования показала, что антинаркотическое просвещение не ведет сегодня к распространению наркомании (таблица 1).

Таблица 1


Влияние средств информации на отношение населения 
к потреблению наркотиков, % *

	
Формы влияния
	Не употреблявшие
	Употреблявшие

	Вызывает негативное отношение к употреблению наркотиков
	58
	39

	Не влияет на ваше отношение к наркотикам
	20
	38

	Вызывает желание попробовать наркотики
	1
	7

	Затрудняюсь ответить
	21
	13


* Во всех случаях, кроме специально оговоренных, приводимые в таблицах данные выражены в процентах к числу опрошенных.

Эффективность этой работы, наверное, могла бы быть и выше, но число людей, захотевших попробовать наркотики под воздействием теле- и радиопередач, публикаций в журналах и газетах мало даже среди потребителей наркотиков.

Эффективность воздействия на массовое сознание в значительной степени зависит от авторитета тех, кто выступает субъектом такого воздействия. Социологические исследования последних лет показывают, что в вопросах экономики, политики, межнациональных отношений, а в данном случае и наркомании, очень низок авторитет коллег по работе или учебе, учителей и непосредственных руководителей.

Таблица 2


Степень доверия населения 
различным категориям лиц по проблемам наркомании

	Категории лиц
	Не употреблявшие
	Употреблявшие

	Врачам-наркологам
	59
	34

	Людям, испытавшим на себе действие наркотиков
	28
	43

	Родителям, родственникам
	16
	14

	Друзьям, хорошим знакомым
	15
	29

	Работникам правоохранительных органов
	14
	6

	Ученым, писателям, журналистам
	12
	8

	Учителям, непосредственным руководителям
	4
	2

	Коллегам по работе, учебе
	4
	5

	Никому нельзя доверять
	9
	7


Как следует из таблицы 2, по анализируемой нами проблеме люди не склонны прислушиваться и к мнению друзей и родственников, которые знакомы с наркоманией только понаслышке.

Обе группы респондентов доверяют только тем, кто непосредственно связан с наркотиками: врачам-наркологам и самим наркоманам. Естественно, что приоритеты у этих групп в данном случае прямо противоположные. Эти особенности массового сознания следует учитывать при организации антинаркотической просветительской работы.

Как известно, стабильное отношение людей к тому или иному явлению в значительной степени определяется характером стереотипов, утвердившихся в общественном сознании. Из таблицы 3 видно, что у людей, не имевших дело с наркотиками, сегодня преобладают представления активно пропагандируемые медиками, работниками правоохранительных органов.
Таблица 3

Распространение стереотипов, влияющих на отношение
населения к употреблению наркотиков

	Оценка употребления наркотиков
	Согласен
	Затрудняюсь ответить
	Не согласен

	
	1
	2
	1
	2
	1
	2

	Смертельно опасная привычка, с которой человек сам уже не в состоянии справиться
	65
	49
	17
	17
	14
	29

	Болезнь, вызывающая необратимые, пагубные последствия для здоровья человека
	61
	61
	13
	18
	11
	16

	Поведение, которое неизбежно ведет человека на путь преступлений
	66
	47
	17
	17
	12
	27

	Преступление, которое должно быть уголовно наказуемо
	50
	29
	23
	17
	22
	45

	Опасность, угрожающая существованию самого человечества
	65
	48
	17
	18
	14
	28

	Личное дело каждого человека
	34
	55
	24
	13
	37
	22

	Отличная возможность испытать самые сильные и острые ощущения
	15
	36
	31
	38
	59
	45

	Лучший способ хоть на время забыть о мерзостях нашей жизни
	15
	36
	19
	14
	63
	45

	1* - не употреблявшие наркотиков;
	2 - употреблявшие наркотики


У этой группы населения по отношению к употреблению наркотиков существует определенный психологический барьер, так как в их сознании этот шаг ассоциируется, прежде всего, с максимально опасными для человека явлениями: неконтролируемая опасность личной смерти и гибели человечества, неизбежность преступления и связанной с ним утраты свободы, привычного социального положения.

Вместе с тем, в сознании большинства населения нет твердой уверенности, что потребление наркотиков не может служить способом получения самых сильных и острых ощущений. Поэтому такого рода гедонистические настроения заслуживают специального анализа.

Следует обратить внимание и на то обстоятельство, что употребление наркотиков не считает преступлением только каждый пятый представитель «благополучной» группы. Но и противоположная ей точка зрения не получила уверенной поддержки большинства. Каждый третий член ненаркотизированной группы населения считает, что потребление наркотиков - это личное дело каждого. Поэтому можно предположить, что борьба с этим социальным злом на путях усиления уголовной ответственности наркоманов может столкнуться с негативной реакцией общественного мнения.

Личный опыт потребителей наркотиков существенно влияет на их представления, делает их во многих случаях отличными от взглядов большей части населения (таблица 3). Почти каждый второй представитель этой группы не склонен считать себя человеком, совершающим преступление. В их среде в два раза чаще встречается люди, уверенные, что самые сильные и острые ощущения в жизни дают наркотики.

Но показательно, что полной инверсии в оценках этой группы по поводу потребления наркотиков, нет. В большинстве случаев отклонения носят лишь количественный характер. А это значит, что значительная часть людей, попробовавших наркотики, разделяет господствующие установки массового сознания, осознает пагубность своего поведения.
Если трактовка потребления наркотиков как уголовно наказуемого преступления получила со стороны общественного мнения неоднозначную оценку, то в отношении распространения наркотиков, продажи их с рук эта оценка более определенна (таблица 4).
Таблица 4


Оценка населением деятельности, направленной

на немедицинское распространение, продажу наркотиков

	
Вид оценки
	Не употреблявшие
	Употреблявшие

	Сознательно совершаемое преступление
	61
	41

	Одна из разновидностей бизнеса, не лучше и не хуже других
	21
	36

	Помощь людям, которые не могут жить без наркотиков
	4
	10

	Затрудняюсь ответить
	0
	14


Даже среди потребителей наркотиков преобладают те, кто считает эту деятельность сознательно совершаемым преступлением. Но заслуживает внимания и тот факт, что каждый пятый представитель «благополучной» группы расценивает распространение наркотиков как нормальную форму бизнеса. Очевидно, что рассчитывать на помощь этой группы в борьбе с наркоманией, не следует.

Ощущение связанной с наркотиками опасности, характерное для большей части населения, безусловно, влияет и на представления о том, кого следует считать наркоманом. Судя по результатам опроса (таблица 5), сегодня наркомана видят в каждом, кто систематически употребляет наркотики, хотя специалисты (медики и юристы) относят к этой категории только болезненно пристрастившихся к наркотикам.
Таблица 5

Представления массового сознания, определяющие принадлежность
человека к группе наркоманов

	К числу наркоманов нужно отнести …
	Не употреблявшие
	Употреблявшие

	Всех, кто хотя бы один раз принимал наркотики
	8
	3

	Всех, кто систематически принимает наркотики
	64
	54

	Только тех, кто болезненно пристрастился к наркотикам
	26
	45

	Затрудняюсь ответить
	5
	3


Господствующие в массовом сознании представления сказываются и на взглядах потребителей наркотиков, хотя их оценки ближе к позиции специалистов. С учетом этих особенностей общественного мнения можно предположить, что дальнейшее развертывание антинаркотической пропаганды, замещение ошибочных, основанных по преимуществу на страхе представлений научной информацией может на первых порах ослабить защитную реакцию определенной части населения.

В настоящее время 86% тех, кто никогда не имел дела с наркотиками, уверены, что ни под каким предлогом не станут их пробовать. Причины, которыми они объясняют свою позицию, отражены в таблице 6.
Таблица 6

Причины, удерживающие людей от употребления наркотиков

	Нет желания
	60

	Знаю, что это вредно для здоровья
	44

	Боюсь втянуться и стать наркоманом
	14

	Думаю, что этот поступок не одобрят близкие мне люди
	8

	Опасаюсь возможного наказания
	2

	Нет средств для приобретения наркотиков
	2

	Затрудняюсь ответить
	4


Нетрудно заметить, что внешняя мотивация — осуждение со стороны родных и возможность наказания — не являются серьезными сдерживающими факторами. Еще меньшее значение имеет отсутствие финансовых возможностей.

Большая часть опрошенных ссылается на внутренний мотив отсутствие желания попробовать наркотики. Эта предельно общая и многозначная формулировка требует специального анализа скрывающихся за ней социально-психологических установок.

В научной литературе нередко отмечается, что распространению наркомании способствуют:

· склонность к подражанию, слабоволие, несамостоятельность;

· одиночество, замкнутость;

· обостренное чувство противоречия, конфликтность.

Результаты нашего исследования не подтверждают этих положений. Люди с такими чертами характера практически равномерно представлены в обеих анализируемых группах (См. Приложение 1).

Вместе с тем, полученные нами данные свидетельствуют о том, что ряд установок, тоже выделенных в специальной литературе, являются сегодня работающими (таблица 7).

Таблица 7

Социально-психологические установки,
влияющие на отношение к употреблению наркотиков*

	
	Не употреблявшие
	Употреблявшие

	
	да
	нет
	да
	нет

	Я стараюсь делать только то, что не вредит моему здоровью
	59
	19
	45
	25

	Зачастую я не знаю, чем занять свое свободное время
	18
	59
	31
	46

	Мне действительно нравится моя работа (учеба)
	56
	17
	45
	25

	Привычка задумываться над возможными последствиями того или иного шага избавила меня от многих серьезных неприятностей
	54
	13
	43
	21

	Многие свои поступки я совершаю под влиянием первого порыва
	27
	43
	35
	34

	Я стараюсь держаться подальше от людей с криминальным прошлым
	49
	22
	36
	35

	Если человек мне полезен, то его взаимоотношения с законом меня не интересуют
	23
	43
	41
	30

	Для меня главное в жизни — получать удовольствия
	23
	44
	36
	30


* Сумма процентов по каждой строке менее 100, т.к. в дидактических целях опущена графа «затрудняюсь ответить».
Более склонны к потреблению наркотиков физически здоровые, но плохо осознающие ценность своего здоровья люди. Поэтому культивирование здоровья как одной из высших гуманистических ценностей будет в конечном итоге оказывать сдерживающее влияние и на процесс наркотизации населения
Увлеченность человека своей работой, умение найти себе содержательное занятие в свободное от работы время тоже служит определенным антинаркотическим противоядием.

С другой стороны, легкомыслие, импульсивность, нежелание задумываться над последствиями того или иного шага чаще встречаются у людей, потребляющих наркотики. Представители группы потребителей одурманивающих веществ неразборчивы в своих знакомствах, легко идут на контакты с криминальной средой.

Ориентация на сиюминутные удовольствия характерна сегодня для различных групп нашего общества. Эта установка имеет под собой определенные причины, анализ которых выходит за рамки данного исследования. Но стоит отметить, что среди потребителей наркотиков люди с гедонистическими устремлениями встречаются значительно чаще, чем в группе людей никогда не имевших дело с наркотиками (соответственно 36 и 23%).

Завершая краткий анализ господствующих в общественном мнении установок и представлений, хотелось бы подчеркнуть, что они мотивируют поведения человека не каждая по отдельности, а в определенных сочетаниях, определяя тем самым сложную палитру социальных взаимодействий. Поэтому особый интерес представляет комплексное изучение факторов, формирующих группы людей, специфических по их защищенности в отношении наркотиков.

ГЛАВА 2. АНАЛИЗ СПЕЦИФИЧЕСКИХ ГРУПП

Говоря о социально-психологических тенденциях, связанных с проблемой изменения отношения к наркотикам, следует выделить четыре характеристики, дающие достаточно много интересного материала для анализа этих тенденций. Эти характеристики связаны с наличием или отсутствием тех или иных форм социальной защиты. В их число входят: психологическая, ситуативная защиты, защита по социальной среде и по социальному положению. Кратко охарактеризуем группы, обладающие теми или иными формами защиты и не обладающие этими формами (назовем последних условно «группы риска»).

Группы, обладающие формами защиты:

· психологической защитой — 40,1%;

· ситуативной защитой — 22,0%;

· защитой по социальной среде — 78,4%;

· защитой по социальному положению — 73,7%.
Психологическая защита характеризуется наличием или отсутствием установок на осторожное, опасливое отношение к наркотикам. Та часть населения, которая никогда не употребляла наркотиков в немедицинских целях, в большинстве своем относится к такому их употреблению с заметной долей опасения, причем в достаточно выраженном виде такой психологической защитой обладают, как уже упоминалось, 40% населения СНГ. При этом заслуживает внимания и противоположная группа (6,5%) — группа риска, которая не имеет столь развитого инстинкта самосохранения и не считает наркотики чем-то уж очень страшным (таблица 1).

Правда, на вопрос о том, что их остановило бы, если бы сложилась ситуация, при которой можно было бы попробовать наркотики, заметно чаще других респондентов они говорили об опасности сделаться наркоманом. Таким образом, группа риска в данном случае объединяет людей, которые пока не считают наркотики чем-то страшным для других, но не для себя. Именно поэтому они реже других признают, что употребление наркотиков — это обязательно болезнь, зато гораздо чаще других считают, что наркотики — личное дело каждого. На них в меньшей мере действует та масса информации, которая ставит наркотики в ряд наиболее страшных пороков нашего времени (таблица 1).
И все же это группа риска. Так, заметно реже, чем другие респонденты, они отмечают, что им невозможно достать тот или иной наркотик (таблица 2). При этом среди них заметно больше тех, кто мог бы достать те или иные наркотики с трудом, без труда или совсем легко. Так, наркотики из мака могли бы легко или довольно легко достать 19% представителей этой группы, в то время как из группы защищенных таких лишь 10%, а наркотики из конопли столь же легко могли бы достать 23% м 10% соответственно.

Таблица 1

Отношение респондентов с психологической защитой
и группы риска к проблеме употребления наркотиков, %

	Тезисы
	Выборка
	Защищенные
	Группа риска

	Употребление наркотиков это …

	Лучший способ хоть на время забыть о мерзостях нашей жизни
	15
	0
	100

	Болезнь, вызывающая необратимые, пагубные последствия для здоровья человека
	71
	84
	68

	Отличная возможность испытать самые сильные и острые ощущения
	16
	0
	100

	Личное дело каждого человека
	34
	28
	67

	Смертельно опасная привычка, с которой человек сам уже не в состоянии справиться
	64
	77
	54

	Преступление, которое должно быть уголовно наказуемо
	50
	61
	42

	Опасность, угрожающая существованию самого человечества
	65
	78
	61


Таблица 2

Уровни недоступности наркотиков для различных групп респондентов, %

	Наркотические материалы
	Невозможно достать наркотик

	
	Выборка
	Защищенные
	Группа риска

	Наркотики из мака
	18
	22
	7

	Наркотики из конопли
	17
	23
	7

	Морфин, омнопон
	21
	27
	15

	Промидол
	21
	26
	15

	Ноксирон
	22
	27
	17

	Фентанил
	23
	28
	17

	Фенамин
	23
	28
	18

	Первитин
	23
	27
	18

	Эфедрон
	22
	27
	17

	Героин, кокаин, ЛСД
	27
	32
	25


Сложность ситуации с этой группой еще и в том, что ее представители несколько реже, по сравнению с другими, соответствующим образом реагируют на телевизионную, радио и газетную информацию о наркотиках. Так, негативное отношение к наркотикам эта информация вызывает у половины представителей группы (против 63% у защищенных), а не влияет на взгляды человека или вызывает интерес к наркотикам у 27% (у защищенных — 22%).

Следует добавить, что в данной группе риска, как и в других группах такого рода, чаще встречаются молодые люди и люди среднего возраста, люди одинокие, бездетные. Особенностью данной группы явилось то, что здесь несколько повышен процент женщин, работников транспорта, а также культуры, науки и образования.

Во многом сходна с первой группой по своим характеристикам группа ситуативной защиты. Довольно большая часть населения считает, что не может ни при каких обстоятельствах достать наркотики (22%) — ситуативно защищенная группа, в то время как 16% имеют к наркотикам довольно легкий доступ — группа ситуативного риска. Представители последней группы имеют доступ не только к наиболее распространенным наркотикам растительного происхождения (из мака и конопли), но и к наркотикам медицинского и промышленного происхождения, в том числе и не производящимся в нашей стране (таблица 3).
Таблица 3

Оценка респондентами приобретения наркотиков, %

	Наркотики
	Выборка
	Ситуативно
незащищенные
	Ситуативно
защищенные

	
	невозможно
	легко
	невозможно
	легко
	невозможно
	легко

	Наркотики из мака
	18
	11
	4
	70
	75
	10

	Наркотики из конопли
	17
	12
	4
	76
	75
	10

	Морфин, омнопон
	21
	2
	18
	15
	92
	1

	Промидол
	21
	3
	16
	17
	95
	1

	Ноксирон
	22
	2
	21
	10
	97
	0

	Фентанил
	23
	1
	22
	9
	98
	0

	Фенамин
	23
	2
	22
	10
	98
	0

	Первитин
	23
	1
	22
	9
	98
	0

	Эфедрон
	22
	2
	19
	11
	97
	0

	Героин, кокаин, ЛСД
	27
	1
	38
	4
	97
	0


Представители группы ситуативного риска оценивают свою информированность по проблеме наркотиков достаточно высоко (около двух третей считают свою информированность достаточно высокой, в то время как по выборке таких 51%) и наиболее надежными источниками информации по этому вопросу считают врачей-наркологов и людей, испытавших действие наркотиков на себе.

Представители группы риска считают, что употребление наркотиков ведет к болезни, но в то же время говорят, что «это лучший способ хоть на время забыть о мерзостях жизни» и потребление наркотиков — личное дело каждого. Более четверти из них (против 21% по выборке) полагают, что продажа наркотиков с рук — одна из разновидностей бизнеса, не лучше и не хуже других.

Если считать представителей данной группы знатоками проблемы наркотиков, то стоит учесть их мнение о наиболее вероятных источниках поступления наркотиков к потребителям. По их мнению, это, прежде всего, Казахстан, Дальний Восток, Украина и Северный Кавказ; из зарубежных государств — Афганистан, Пакистан и Польша.

Многие из них знакомы с людьми, принимающими наркотики, но их самих, как и представителей других групп риска, удерживает не столько опасение за свое здоровье, сколько опасность втянуться и стать наркоманами.

Группа риска по социальной среде является, пожалуй, наиболее опасной в процессе наркотизации общества группой. Содержательный смысл этой сравнительно небольшой (9,5%) группы в том, что ее представители обладают более или менее выраженными чертами криминального поведения в своей жизни, довольно тесно контактируют с криминальной средой или, по крайней мере, живут в социальной среде, имеющей криминальные черты (таблица 4). В отличие от них, защищенная группа не имеет контактов такого рода.

Криминальная среда, во многом определяющая образ жизни, увеличивает возможность доступа к наркотическим средствам (таблица 5). Причем, сравнивая данные двух последних таблиц, мы можем наглядно увидеть, что степень доступа к наркотикам (наркотичность среды) в общем пропорциональна степени криминальности среды. Несколько забегая вперед, отметим, что среди тех, кто уже потреблял наркотики, уровень криминальности среды заметно выше.
Таблица 4

Оценка своей криминальной среды
группами криминальной защиты и криминального риска, %
	Правонарушения
	Группа защиты
	Группа риска

	
	сам
	окруж.
	сам
	окруж.

	Карманная кража
	0
	0
	2
	6

	Квартирная кража
	0
	1
	2
	8

	Кража из госучреждения или общественной организации
	1
	1
	3
	14

	Грабеж (насильственное изъятие ценностей у людей)
	0
	0
	1
	6

	Разбой (насильственное изъятие ценностей у людей с применением оружия)
	0
	0
	1
	1

	Изнасилование
	0
	0
	3
	5

	Угон автомашины
	0
	1
	5
	14

	Нецензурная брань и дебоширство
	2
	3
	17
	33

	Мошенничество
	0
	0
	3
	6

	Убийство
	0
	0
	2
	3

	Правонарушение, связанное с наркотиками
	0
	0
	2
	4

	Проституция
	0
	0
	2
	4

	Автотранспортные правонарушения
	5
	8
	10
	24


Второй характерной и довольно неприятной чертой криминальной среды является то, что здесь больше контактов с людьми, имеющими вредные привычки и, в частности, с теми, кто пробовал или изредка или регулярно употреблял наркотики. При этом следует помнить, что представители данной группы риска более или менее выражено обладают чертами психологической незащищенности и поэтому спокойнее других смотрят на представителей всех групп риска. Для них наиболее авторитетными людьми в области наркомании, в первую очередь, являются не врачи-наркологи, не родители или другие близкие родственники и уж конечно не работники правоохранительных органов, а те, кто уже сам попробовал наркотики.
Большой интерес представляет анализ причин, сдерживающих человека против использования наркотиков (таблица 6). Представителей психологической группы риска реже других сдерживает от наркотиков отсутствие желания, мысль о том, что это вредно для здоровья или опасение порицания со стороны близких людей. Вместе с тем, хотя представители этой группы и чаще, чем в среднем по выборке, боятся втянуться и стать наркоманом, еще больше этого опасаются представители двух других групп риска, которые, очевидно, имея не только абстрактные представления о предмете, но и контакты с наркотической средой, больше опасаются наркомании.
Таблица 5

Доступность наркотиков для различных групп респондентов, %
	Наркотики
	Защищенная группа
	Группа риска

	
	невозможно
	легко
	невозможно
	легко

	Наркотики из мака
	18
	10
	12
	22

	Наркотики из конопли
	18
	11
	13
	23

	Морфин, омнопон
	22
	2
	19
	5

	Промидол
	22
	2
	19
	6

	Ноксирон
	23
	0
	20
	3

	Фентанил
	23
	1
	21
	3

	Фенамин
	23
	1
	21
	2

	Первитин
	23
	1
	21
	3

	Эфедрон
	22
	2
	20
	4

	Героин, кокаин, ЛСД
	27
	0
	29
	2


Таблица 6

	Мотивы
	Выборка
	Группы риска

	
	
	психол.
	соц.пол
	ситуат.

	Нет желания
	60
	51
	53
	58

	Знаю, что это вредно для здоровья
	44
	36
	42
	39

	Думаю, что этого поступка не одобрят близкие мне люди
	8
	8
	13
	10

	Опасаюсь возможного наказания
	2
	3
	4
	2

	Боюсь втянуться и стать наркоманом
	14
	18
	21
	24

	Нет средств на приобретение наркотиков
	2
	0
	4
	4


В принципе можно говорить еще об одной, социально-демографической, группе риска (или защищенности), но в силу того, что она является интегральной, она достаточно ярко демонстрирует себя в демографических характеристиках уже показанных выше групп. Действительно, специфика всех трех групп риска и защищенности ярко проявляется по возрасту, полу, семейному положению (таблица 7). Так, женщины реже встречаются в ситуативных группах риска и в группах по социальной среде (контактирующих с криминальными проявлениями), хотя психологически они менее защищены, так как очевидно легкомысленнее настроены по поводу наркотиков.
Важнейшим фактором в борьбе с наркоманией является семья. Так, холостых (незамужних) в группе риска по социальной среде больше в десять раз, чем в защищенной группе, а среди семейных пропорция оказывается обратной. Большое значение имеет также наличие или отсутствие детей. Родители одного-двух детей значительно реже оказываются в группах риска и чаще — в защищенных группах.

Таблица 7

Социально-демографические характеристики представителей

различных групп риска и защищенности, %

	Характеристики
	психологич.
	по соц.среде
	ситуативная

	
	защищ
	риска
	защищ
	риска
	защищ
	риска

	Пол:
мужской
	49
	42
	46
	52
	47
	56

	женский
	50
	56
	54
	47
	52
	43

	Семейное положение:
холост (не замужем)
	23
	33
	3
	30
	24
	33

	женат (замужем)
	63
	53
	80
	54
	62
	57

	разведен (а)
	6
	9
	7
	11
	6
	5

	вдовец (вдова)
	6
	3
	8
	4
	5
	3

	Нет детей
	26
	39
	8
	35
	26
	39

	1 ребенок
	25
	24
	33
	25
	27
	23

	2-3 ребенка
	39
	27
	46
	30
	37
	27

	Более 3 детей
	8
	8
	12
	8
	7
	9

	Возраст: 
16-19 лет
	11
	11
	1
	17
	11
	15

	20-29 лет
	21
	25
	17
	25
	22
	29

	30-39 лет
	21
	24
	25
	18
	23
	20

	40-54 года
	20
	20
	23
	16
	18
	16

	55-59 лет
	10
	7
	13
	11
	8
	7

	60 лет и более
	16
	12
	20
	12
	17
	12


Еще один очень важный фактор — возраст, особенно при контактах с криминальной средой. Так, молодые люди в возрасте до 20 лет при их контакте с криминальной средой в своем подавляющем большинстве попадают в группу риска. Лишь в тридцатилетнем возрасте люди приобретают достаточно жизненного опыта, чтобы противостоять давлению криминальной среды, хотя и до глубоких лет далеко не все выдерживают это давление.

Все эти закономерности гораздо более ярко демонстрируют себя в наркотической среде, где все перечисленные группы риска реализуют себя уже в психологические формы наркотичности. Так, психологическая граница при контакте с наркотиками перемещается с 6,5% к 21,6%, граница ситуативного риска переходит от 15, 7% к 56,1%, а риск по социальному (криминальному) окружению подскакивает с 9,5% до 78,2%! То есть люди, начавшие пробовать наркотики, так или иначе начинают все теснее соприкасаться с криминальной средой. Но эти особенности мы рассмотрим подробнее в другом разделе.

ГЛАВА 3. АКТИВНЫЕ ПОТРЕБИТЕЛИ НАРКОТИКОВ

(«Любители острых ощущений»)

Продолжая логику анализа группы психологического риска в числе лиц, не знакомых с наркотиками, в ходе исследования удалось выделить достаточно представительную группу активных и сознательных потребителей наркотиков. В состав этой группы вошло 21,6% потребителей (116 человек), что составило 3,2% всей выборки. Не следует думать, что все в этой группе являются законченными наркоманами, однако многие из них уже приобрели эту болезнь.

Причина того, что из всех групп риска была выбрана только данная в том, что другие формы риска с началом употребления наркотиков перестают являться характеристиками группы, становясь неотъемлемой частью жизни наркомана. И лишь психологические мотивы наркотического бытия остаются особенностью отдельных групп, характеризуя теперь уже не форму риска втянуться в наркоманию, а форму перехода от одной стадии наркомании, к другой.

Итак, примерно пятую часть общего массива потребителей — лиц, так или иначе знакомых с наркотиками, составляет группа, для представителей которых употребление наркотиков стало практически неотъемлемой частью образа жизни. По характеру употребления наркотиков этих людей нельзя назвать в строгом смысле слова наркоманами, но есть основания полагать, что около половины опрошенных, в отношении которых подобный диагноз может быть поставлен, вошли в группу сознательных потребителей наркотиков, своего рода «любителей острых ощущений»(, составив около трети ее численности. По всей видимости, именно настоящие, втянувшиеся наркоманы задают тон в этой группе и являются ее идейно-организационным ядром.

Социально-демографические характеристики группы имеют определенные, хотя и не ярко выраженные особенности. Здесь несколько увеличена (на 8%) доля лиц первой возрастной категории — от 16 до 19 лет, и значительно меньше обладателей дипломов о высшем образовании, чем по выборке потребителей наркотиков в целом (28% против 42%).

На 7% представительнее доля выходцев из малообеспеченных семей, среднемесячный доход на члена семьи в которых составляет до 150 рублей (опрос проходил до либерализации цен и повышения официального прожиточного минимума). Наблюдается также некоторое увеличение, по сравнению с выборкой потребителей, доли занятых в сельском хозяйстве (на 8%).

Среди любителей острых ощущений представители русской национальности составляют 21%, что на 10% меньше, чем по выборке потребителей в целом, и на 11% больше жителей г. Ош (18% против 7%), что вполне объяснимо в контексте рассматриваемой нами проблемы.

Характер употребления наркотиков

О том, что в группу любителей острых ощущений вошла значительная доля активных потребителей наркотиков, говорят, прежде всего, данные о частоте употребления ими наркотических средств (таблица 1).
Таблица 1

Частота употребления наркотиков, %

	Категории опрошенных
	Употребляли в жизни всего ...
	1*
	2

	
	1-2раза
	3-10раз
	11-49
	более 50
	
	

	Выборка потребителей
	45
	27
	11
	15
	19
	11

	В т.ч. любители острых ощущений
(активные потребители)
	24
	29
	21
	26
	37
	26

	1* — в последний раз употребляли наркотики менее месяца назад
	2 — за последние 12 месяцев употребляли наркотики не менее 1 раза в неделю


Если по выборке потребителей в целом почти половина — это те, кто баловался наркотиками на момент опроса 1-2 раза в жизни, то среди «любителей» подобных новичков почти в 2 раза меньше. При этом резко возрастает доля тех, кто имеет уже приличный опыт потребления наркотиков и обращается к ним более или менее регулярно.
Заметно меньше в группе «любителей» и тех, кто, независимо от своего прошлого опыта, к моменту опроса прекратил употребление наркотиков — 39% против 56% по выборке потребителей.

Первое вещество, с которого начали свою наркотическую карьеру любители — это, как и у среднего потребителя, конопля или мак. Заслуживает, однако, внимания тот факт, что любители значительно чаще начинают с мака (35%), чем среднестатистический потребитель (18%) и, соответственно, реже с конопли (52% любителей против 61% по выборке потребителей).

По всей видимости, это объясняется тем, что достать мак любителю значительно легче, чем среднему потребителю (39% любителей отметили, что раздобыть мак для них не составляет большого труда; по выборке потребителей этот ответ дали 24%).

В отношении конопли такого резкого расхождения значений не наблюдается (легко достанут коноплю потребители: выборка — 50%, любители — 58%).

В дальнейшем любители чаще других веществ употребляют также мак и коноплю — при этом, безусловно, намного чаще, чем выборка (мак: 23% против 9%; коноплю: 41% против 24% по выборке потребителей).

Любопытно, что активные потребители наркотиков реже, чем выборка потребителей в целом, называет страны, откуда в нашу страну ввозятся наркотики (42 и 51% соответственно). По всей видимости, это объясняется тем, что они знают пути к отечественному сырью.

Установки по отношению к употреблению наркотиков.
Как следует из названия группы, их основная психологическая установка по отношению к наркотикам положительна: с наркотиками ассоциируются приятные и яркие ощущения, уход от неприятностей и отрицательных эмоций. По всей видимости, у значительного числа представителей этой группы данная позитивная установка начала формироваться уже с первого приема наркотиков: приятным и очень приятным свое первое знакомство с наркотиками назвали 47% любителей (среди всех потребителей — 30%).

«Любители острых ощущений» реже оценивают регулярное употребление наркотиков как большой риск для здоровья, чем выборка потребителей в целом (60% и 72% соответственно) и еще реже оценивают подобным образом регулярное употребление алкоголя.

В лице группы любителей острых ощущений мы имеем дело со сформировавшимися и убежденными потребителями наркотиков, негативно воспринимающими попытки скорректировать их поведение и готовые выступить в роли пропагандистов «наркотического образа жизни».

Основными мотивами потребления представители данной группы довольно часто называют желание испытать новое, необычное ощущение (29% против 18% по выборке) и потребность выйти из состояния подавленности психологического стресса (23% против 15% по выборке).

Что касается такого побудительного мотива, как любопытство, то в этой категории опрошенных он работает несколько реже, чем по выборке потребителей (22% против 30%): для данных респондентов начальный ознакомительный этап, как правило, уже пройден.

Для любителей острых ощущений характерна негативная установка по отношению к любого рода попыткам вмешательства в их поведение. Это выразилось, прежде всего, в практически единодушной поддержке мнения о том, что употребление наркотиков — это личное дело каждого человека: 70% полностью поддержали эту точку зрения, что на 31% выше, чем по выборке потребителей (подобный ответ не являлся условием выделения группы). Информация о пагубных последствиях употребления наркотиков, поступающих из средств массовой информации, вызывает у данной группы скорее обратную, чем желаемую реакцию (таблица 2).
Таблица 2

Воздействие средств массовой информации
на отношение к употреблению наркотиков, %

	Реакция на информацию
	Не потребляющие
	Потребители
	В т.ч. активные

	Вызывает негативное отношение к употреблению наркотиков
	58
	38
	14

	Не влияет на ваше отношение к наркотикам
	20
	38
	54

	Вызывает желание попробовать наркотики
	1
	7
	18


В вопросах, связанных с потреблением наркотиков «любители» склонны доверять друзьям (45% против 30% выборки потребителей) и значительно реже прислушиваются к выводам врачей, чем средний потребитель (19% против 33%). Любители острых ощущений довольно часто оказываются в ситуации, провоцирующей на потребление наркотиков (98% против 92% потребителей); чаще, чем средний потребитель, соглашаются принять наркотическое средство (87% против 78%) и значительно чаще готовы повторить этот опыт (40% против 22% потребителей).

Будучи убежденными сторонниками образа жизни, связанного с наркотиками, «любители острых ощущений» готовы этот образ жизни активно пропагандировать (64%; по выборке потребителей — 37%).

Характерна их позиция в вопросе о том, кого можно считать наркоманом: большинство относит к этой категории только тех, кто испытывает к ним болезненное пристрастие, то есть глубоко больных людей (63%). Среди обычных потребителей это мнение разделяют 45%, а 53% убеждены, что наркоман — это человек, систематически употребляющий наркотики (среди любителей так ответили 32%).

Любители острых ощущений демонстрируют обычную в таких случаях психологическую самозащиту, нежелание идентифицировать себя с отрицательным социальным статусом. При этом, однако, у любителей, избегающих называть себя наркоманами, прогулы (речь идет о работе или учебе) составляют месяцы (8% по выборке потребителей), а еще у 22% — годы (9% по потребителям в среднем). Чаще называют любители и случаи негативных последствий употребления наркотиков — аварийные ситуации в быту, на работе, общественных местах (29% против 16% у обычных потребителей).

Социальная среда и социально-психологическая характеристика «любителей острых ощущений».

Совершенно естественно, что социальное окружение рассматриваемой группы значительно чаще, чем у других потребителей наркотиков, состоит из людей, склонных к асоциальному поведению. В два раза чаще, чем средний потребитель, любитель острых ощущений отмечает, что от половины до 100% его знакомых употребляют наркотики (31% против 16% по выборке), 13% признаются, что не менее половины их знакомых вдыхают токсические вещества (6% по выборке). У 37% любителей все знакомые употребляют спиртные напитки (у среднего потребителя такой круг знакомств отмечен в 23% случаев).

Активное потребление наркотиков связано с тесными социальными контактами: 41% активных потребителей уверено отметили, что у них много близких друзей (по выборке потребителей 31%). При этом активный потребитель явно сориентирован на некий авторитетный для него социальный образец: 56% признались, что стараются подражать более опытным, знающим и удачливым людям (обычный потребитель наркотиков имеет подобную ориентацию в 38% случаев). Наличие подобной установки связано, очевидно, и с первым опытом употребления наркотиков; 22% любителей получили их от старшего по возрасту знакомого (по выборке этот источник назвали 15%).

Есть основания предполагать, что авторитетный для любителей образец социального поведения имеет криминальную окраску. По крайней мере, 68% любителей (что на 28% больше, чем по выборке потребителей) признали, что, если человек им полезен, то его взаимоотношения с законом его не интересуют.

В пользу криминальной окраски образа жизни активных потребителей наркотиков свидетельствует и их оценка такого юридически наказуемого социального явления, как продажа наркотиков. Если потребители в целом склонны квалифицировать это явление не как преступление, а как обычный бизнес, то потребители-профессионалы (если можно так выразиться) проявляют эту тенденцию в наибольшей степени (таблица 3).
Склонность к асоциальным формам поведения в определенной степени объясняется бедностью духовного мира респондентов, неумением заполнить свою жизнь, серостью и бессмысленностью существования. Любителю острых ощущений знакомо чувство скуки (скучают часто 23% любителей и 13% потребителей), 52% зачастую не знают, чем занять свое свободное время (32% по выборке). Не привыкшие к социально значимым формам времяпровождения, основной смысл жизни они видят в получении удовольствия (66%; по выборке — 36%) и в этой связи с радостью ушли бы на пенсию хоть сегодня (41%; 27% по выборке). Эти люди зачастую не поняты в семье (41%; по выборке — 26%), отличаются неуравновешенностью и испытывают определенные психические проблемы: трудности с запоминанием, концентрацией внимания, пониманием текста или речи (38% против 30% выборки потребителей), депрессии (28% и 17% соответственно) и галлюцинации (17% и 10%), постоянное ощущение опасности (17% любителей и 10% потребителей).
Таблица 3

Продажа наркотиков: сравнительные оценки явления

	Продажа наркотиков – это …
	Не потреблявшие
	Потребители
	Активные потребители

	Преступление
	61
	39
	22

	Обычный бизнес
	21
	37
	44

	Помощь людям, которые не могут жить без наркотиков
	4
	10
	24


Структура потребляемых наркотиков, источники их поступления, способы распространения.
Что касается пристрастия к определенной группе наркотических средств лиц, постоянно потребляющих наркотики, то большинство из ответивших на данный вопрос — 24,4% отдали предпочтение наркотикам из конопли, а наркотики из мака достаточно популярны у 9% этой категории лиц. Остальные средства наркотического ряда составляют незначительный процент (таблица 4).

Таблица 4

Структура потребления наркотиков и токсических веществ, %

	Наркотические средства
	%
	Токсические вещества
	%

	Наркотики из конопли
	24,4
	Тормозная жидкость
	0,8

	Наркотики из мака
	9,1
	Антифриз
	0,6

	Промeдол
	1,7
	Бензин
	0,6

	Морфин, омнопон
	1,5
	Красители
	0,4

	Героин, кокаин, ЛСД
	1,2
	Хлорофос
	0,4

	Ноксирон
	0,6
	Ацетон
	0,2

	Фентанил
	0,4
	Аэрозоли
	0,2

	Фенамин
	0,4
	Дихлорэтан
	0,2

	Эфедрон
	0,4
	Дихлофос
	0,2

	Первитин
	0,2
	Клей
	0,2

	Не знаю названия
	1,4
	Толуол
	0

	
	
	Не знаю названия
	1,7


При этом обращает на себя внимание тот факт, что среди опрошенных оказались лица, потребляющие героин, кокаин, ЛСД. Хотя процент таких лиц невелик — 1,2% (по России — 1,65%), этот факт наводит на мысль о проникновении, прежде всего, на Российский рынок, зарубежных наркотиков. Указанные наркотики в стране не производятся.

В ходе исследования была получена довольно неожиданная информация о доступности к наркотическим средствам лиц, не пробовавших наркотики. Только 6% из них уверены, что они не смогут достать ни одного из видов наркотика. Остальные считают, что с большим или меньшим трудом они смогут достать какое-то наркотическое средство. Легче всего раздобыть наркотики растительного происхождения: изготовленные из конопли — 12,3%, из мака — 11,4%. Что касается лекарственных препаратов, то тут картина такая: морфин, омнопон — 2,5%, промедол — 2,7%, ноксирон — 1,7%, фентанил — 1,5% и наркотики, полученные в подпольных лабораториях — фенамин, первитин, эфедрон — 5% (таблица 5).

Таблица 5

Доступность наркотиков для населения не потребляющего их, %

	Тип наркотика
	Невоз-можно
	Очень трудно
	Довольно трудно
	Довольно легко
	Легко

	Наркотики из мака
	18
	6
	5
	5
	6

	Наркотики из конопли
	18
	5
	5
	6
	6

	Морфин, омнопон
	22
	7
	4
	1,6
	0,9

	Промедол
	22
	6
	4
	1,8
	0,9

	Ноксирон
	23
	6
	3
	1,1
	0,6

	Фентанил
	83
	6
	2
	1,1
	0,4

	Фенамин
	23
	5
	2
	1,1
	0,5

	Первитин
	23
	6
	2
	1,1
	0,3

	Эфедрон
	22
	6
	3
	1,3
	0,7

	Героин, кокаин, ЛСД
	27
	6
	1,6
	0,3
	0,3


Говоря о происхождении наркотиков, которые респонденты пробовали или потребляют, 12% относят их к доморощенным, а 3% считают их ввезенными из-за границы.

Большинство респондентов (81%) не сомневаются в кустарном происхождении наркотиков. 13% считают, что потребляемые ими наркотики ранее были в распоряжении учреждений здравоохранения. 9% уверены, что эти наркотики промышленного производства, каким-то образом вынесенные с химико-фармацевтических предприятий. 6% уверены, что потребляемые ими наркотики — синтетические, специально произведенные в подпольных лабораториях.

Таким образом, можно говорить о приоритете наркотиков растительного происхождения, изготовленных кустарным способом. Однако обращает на себя внимание тот факт, что в поле зрения опрашиваемых попадают сведения о подпольных лабораториях по производству синтетических наркотиков, чего ранее не наблюдалось, то есть информированность населения в вопросах и происхождении наркотиков возрастает.

Таблица 6

Мнение потребителей об источниках происхождения наркотиков, %

	Наркотики растительного происхождения, кустарно изготовленные из мака или конопли
	81,5

	Лекарственные препараты, ранее находившиеся в распоряжении учреждений здравоохранения
	13,3

	Наркотики промышленного производства, каким-то образом вынесенные с химико-фармацевтических предприятий
	9,4

	Токсические вещества промышленного назначения
	6,9

	Синтетические наркотики, специально произведенные в подпольных лабораториях
	6,2


То, что в сознании людей укоренились определенные стереотипы, касающиеся регионов-производителей самых распространенных наркотиков, говорят результаты проведенного исследования.

Как лица, непосредственно знакомые с наркотиками, так и те, кто их ни разу не пробовал, справедливо считают основным регионом-поставщиком наркотиков на всю страну - регион Средней Азии (соответственно 41,8% и 35,4%). При детальном рассмотрении предпочтение отдается Казахстану — 18,3%, затем следует Узбекистан (4%).
Таблица 7

Оценка регионов страны, из которых происходит
распространение наркотиков, %
	Регионы
	Потребляющие наркотики
	Не потребляющие наркотики

	Средняя Азия
	41,8
	35,4

	Казахстан
	18,3
	9,6

	Северный Кавказ
	4,6
	2,8

	Узбекистан
	3,8
	5,9


	Дальний Восток
	3,7
	1,8

	Киргизия
	3,5
	3,5

	Туркмения
	2,5
	2,1

	Прибалтика
	2,5
	0,4

	Украина
	2,1
	2,4

	Россия
	1,9
	1,4

	Таджикистан
	1,2
	1,3

	Азербайджан
	1
	0,6

	Армения
	1
	0,2

	Грузия
	1
	0,6

	Крым
	0,4
	0,4

	Молдова
	0,2
	0,2

	Сибирь
	0
	0,2

	Алтай
	0
	0,2


Таблица 8

Мнение населения о зарубежных источниках
поступления наркотиков, %
	Регионы
	Потребляющие
наркотики
	Не потребляющие
наркотики

	Афганистан
	41,4
	25,9

	Пакистан
	3,5
	3,3

	Китай, Гонконг
	6,3
	4,2

	Латинская Америка
	5
	2,9

	Западная Европа
	4,6
	3,5

	США
	2,5
	5,7

	Юго-Восточная Азия
	2,3
	3,3

	Польша
	1,7
	0,8

	Турция
	1,3
	2,3

	Иран
	1,4
	3,3

	Ирак
	1
	1,4

	Африка
	1
	1,1

	Индия
	0,2
	0,8

	Италия, Испания
	0,4
	0,7

	Ливия
	0,4
	0,2

	Румыния
	0,2
	0,1

	Югославия
	0
	0,1

	Япония
	0
	0,4


Своеобразная картина прослеживается в ответах респондентов по поводу экспансии наркотиков в нашу страну из-за рубежа. Несомненное лидерство здесь держит Афганистан (соответственно 41,4% и 25,9%), и вообще опять же предпочтение в ответах отдано азиатскому региону и познавшими действие наркотиков, и свободными от непосредственного соприкосновения с зельем.

Расхождения в оценке зарубежных стран как источников поставки наркотиков в нашу страну незначительны, что говорит об идентичности оценки этого фактора как потребителями наркотиков, так и не знакомых с ними.

Представляет практический интерес вопрос о видах наркотических средств, с которых начиналось привыкание к наркотикам. Исследование показало, что подавляющее большинство потребителей (61,5%) начинали немедицинское потребление с наркотиков, изготовленных из конопли, почти каждый пятый (18,3%) — из мака, 7,0% респондентов использовали на начальном этапе наркотики, не зная их названия. Структура наркотичеких и токсических веществ, использовавшихся потребителями на этапе привыкания, приведена в таблице.
Две трети (67,8%) опрошенных граждан употребляемые наркотические средства получали от своего приятеля либо сверстника, 15,2% — от старшего по возрасту знакомого. Услугами родственников по доставанию наркотиков пользовались 4,2% респондентов, и такое же количество потребителей приобретают их у незнакомых лиц (таблица 10).

Таблица 9

Наркотики и токсические вещества, которые потребители

пробовали в первый раз в жизни, %
	Наркотические средства
	%
	Токсические вещества
	%

	Наркотики из конопли
	62
	Клей
	4,1

	Наркотики из мака
	18
	Ацетон
	2,3

	Морфин, омнопон
	3
	Бензин
	1,7

	Фенамин
	1,4
	Антифриз
	1,0

	Промедол
	1,2
	Красители
	0,8

	Эфедрон
	1
	Тормозная жидкость
	0,8

	Героин, кокаин, ЛСД
	1
	Толуол
	0,4

	Не знаю названия
	7
	Хлорофос
	0,4

	
	
	Аэрозоли
	0,1

	
	
	Не знаю названия
	1,7


Таблица 10

Характеристика поставщиков наркотиков, %

	От своего приятеля, сверстника
	67,8

	От старшего по возрасту знакомого
	15,2

	От родственника
	4,2

	От незнакомого человека
	4,2

	От иностранного гражданина
	1,7

	Изготовил наркотики сам
	2,1


Чаще всего в качестве мест первичного потребления наркотиков использовалась улица, двор или подъезды домов (25%). Значительное количество опрошенных употребляли наркотики на квартире своего знакомого, приятеля (15,4%). Реже наркотики употребляются в общежитии (10%) и у себя дома (8,7%). Особый интерес вызывает то обстоятельство, что 13,3% респондентов впервые попробовали наркотики или токсические вещества в казарме во время службы в армии (таблица 11).
Таблица 11

Места первичного потребления наркотиков, %

	На квартире у знакомого, приятеля
	15,4

	У себя дома
	8,7

	В общежитии
	10,0

	На улице, во дворе, в подъезде
	25,0

	В кафе, ресторане
	3,5

	На работе, в учебном заведении
	4,4

	В месте сбора наркоманов
	2,8

	На пикнике, в турпоходе, в доме отдыха и т.д.
	7,3

	В казарме во время службы в армии
	13,3

	В больнице
	1,7

	В местах заключения (ИТК и т.д.)
	1,7


ГЛАВА 4.ОЦЕНКА ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ НАРКОМАНИЕЙ (ТОКСИКОМАНИЕЙ).
Хотя в задачи опроса не входила диагностика случаев наркомании как заболевания, что потребовало бы привлечения специалистов-врачей и увеличения во много раз затрат времени и средств, даже при сужении размеров выборки, материалы опроса, тем не менее, позволяют выделить группу лиц, состоящую, с высокой степенью вероятности, в основном из больных наркоманией.

Это группа регулярных потребителей наркотиков, а именно: «ежедневно», «почти каждый день» и «1-2 дня в неделю». Она составила 10% от всей совокупности «потребителей» (таблица 1). По-видимому, в эту группу вошли практически все лица, сообщившие, что они употребляли наркотики 100-199 раз и 200 раз и более, которых оказалось также около 10% от всей совокупности употреблявших наркотики и другие одурманивающие вещества.
Таблица 1

Структура совокупности употреблявших наркотики по частоте
употребления наркотиков за последние 12 месяцев
	Тип потребителей
	% от всех потребителей
	Частота употребления
	% от всех потребителей

	Регулярные
потребители
	10
	ежедневно
	1

	
	
	почти каждый день
	5

	
	
	1-2 дня в неделю
	4

	Эпизодические
потребители
	29
	несколько раз в месяц
	6

	
	
	1-2 раза в месяц
	5

	
	
	почти каждый месяц
	4

	
	
	3-5 дней за 12 месяцев
	6

	
	
	1-2 дня за 12 месяцев
	8

	Прекратившие
употребление
	47
	не было употребления
в последние 12 месяцев
	47

	
	14
	Затруднились ответить
	14


Целесообразно рассмотреть эту группу отдельно, определив характерные отличия ее от других потребителей наркотиков.

Прежде всего, обращает на себя внимание преобладание в ней мужчин (80%). Среди эпизодических потребителей наркотиков мужчин меньше — 69%. Среди лиц, не употреблявших наркотики, преобладают женщины — 54%. Лица женского пола преобладают также среди лиц, попробовавших наркотик лишь 1-2 раза. В этой подгруппе их 56%, что соответствует половой структуре всей совокупности опрошенных.
Таким образом, данное исследование соответствует установленному в отечественных и зарубежных исследованиях факту, что среди больных наркоманией в значительной мере преобладает мужской пол. Вместе с тем, к первой пробе наркотика лица мужского и женского пола склонны примерно в равной мере.

Таблица 2

Структура потребителей наркотиков по полу, %

	Тип потребителей
	Мужчины
	Женщины
	Оба пола

	Регулярные потребители
	80
	20
	100

	Эпизодические потребители ...
	69
	31
	100

	... в том числе 1-2 дня в месяц
	44
	56
	100

	Прекратившие употребление
	76
	24
	100

	Все лица, употреблявшие наркотики
	73
	27
	100

	Все лица, не употреблявшие наркотики
	46
	54
	100


Среди прекративших употребление наркотиков преобладают мужчины (76%), что объясняется их преобладанием в общей группе употреблявших наркотики. С другой стороны, следует учитывать и то замеченное клиницистами обстоятельство, что по мере учащения употребления наркотиков женщинам труднее дается его прекращение, чем мужчинам.
На какие факторы, могущие повышать риск перехода употребления наркотиков в болезненное пристрастие к ним (диктующее их регулярное употребление), указывают материалы опроса.
Существенное значение в этом отношении проявило состояние психики регулярных потребителей наркотиков, оцениваемое вне связи с употреблением наркотика или алкоголя. Среди регулярных потребителей наркотиков значительно чаще, чем среди эпизодических, отмечаются такие состояния, как ощущение опасности, мысли о самоубийстве, галлюцинации (таблица3). Чаще у них встречаются также проблемы с запоминанием, концентрацией внимания, пониманием текста и речи. По-видимому, эти особенности были присущи им в значительной мере уже до развития болезненного пристрастия к наркотикам и являлись фактором, способствующим их употреблению. Вполне закономерно, что регулярные потребители наркотиков в 2 раза чаще обращались к психотерапевтам (не к наркологам), чем эпизодические.

Регулярным потребителям наркотиков более присущи некоторые специфические эмоциональные состояния (типы настроений) (таблица 4). У них чаще отмечаются состояния вспыльчивости, агрессивности, тревоги и беспокойства, которые могут служить фактором, непосредственно провоцирующим употребление наркотиков. Некоторые другие состояния, такие как вялость, грустное настроение, ощущение скуки, встречаются у регулярных и эпизодических потребителей примерно в одинаковой мере.
Таблица 3

Проявление в состоянии психики проблем, непосредственно
не связанных с употреблением алкоголя и наркотиков
(в % к соответствующей группе потребителей наркотиков)

	Проблемы с состоянием психики
	Потребители наркотиков
	Не потребляющие

	
	регулярно
	эпизодически
	

	Трудности с запоминанием, концентрацией внимания, пониманием текста или речи
	46
	30
	26

	Серьезная депрессия
	20
	20
	12

	Галлюцинации
	21
	8
	3

	Постоянное ощущение опасности
	25
	8
	7

	Серьезные мысли о самоубийстве
	16
	3
	5

	Курс лечения у психотерапевта или в клинике
	12
	7
	3


Таблица 4

Проявление различных эмоциональных состояний, %

	Эмоциональные состояния
	Потребители наркотиков
	Не потребляющие

	
	регулярно
	эпизодически
	

	Бывает часто или постоянно:

- веселое, бодрое настроение
	59
	56
	45

	- ровное, спокойное настроение
	56
	49
	64

	- вялость, грустное настроение
	18
	13
	15

	- вспыльчивость
	25
	18
	14

	- агрессивность
	26
	14
	6

	- тревога, беспокойство
	23
	12
	22

	- ощущение скуки
	21
	22
	12


Небезынтересно отметить, что состояния вспыльчивости и агрессивности в группе не потребляющих наркотики отмечаются еще реже, чем при эпизодическом употреблении (таблица 4). Настроение скуки переживается не потребляющими существенно реже, чем среди лиц, употребляющих наркотики как регулярно, так и эпизодически.

По мере роста частоты употребления наркотиков наблюдается закономерный сдвиг в сторону предпочтения так называемых «сильных» наркотиков (таблица 5). Если в группе с эпизодическим употреблением наркотиков опийные препараты из мака предпочитаются в 8% случаев, то в группе с ежедневным или почти ежедневным употреблением они фигурируют в этом качестве уже в 37% случаев. Аналогичное явление происходит в отношении морфина, омнопона и промедола. Более того, если в группе с эпизодическим употреблением эфедрон, героин и кокаин практически не встречаются, то в группе регулярных потребителей эти, считающиеся наиболее опасными, наркотики выступают уже достаточно заметно. Необходимо иметь в виду, что героин, кокаин и ЛСД до последнего времени на территории бывшего СССР были крайне мало доступны на черном рынке, в отличие от западных стран. Принимаются постоянные строгие меры и к перекрытию источников сырья (эфедрина) для изготовления эфедрона. Поэтому вышеприведенные цифры свидетельствуют о явном тяготении наркоманов, фигурирующих в обследованной выборке, к употреблению сильных наркотиков, несмотря на их недоступность. Поскольку ожидается, вследствие происходящих социально-политических перемен, значительный всплеск подпольного оборота наркотиков этого класса, этот всплеск может оказаться существенным толчком для ускорения трансформации эпизодического употребления наркотиков в наркоманию.

Таблица 5

Предпочитаемый наркотик в зависимости от частоты потребления, %

	Тип наркотика
	Ежедневно или почти ежедневно
	Регулярное
	Эпизодическое
	Все употребляющие

	Наркотики из мака
	37
	33
	8
	9

	Наркотики из конопли
	57
	49
	50
	24

	Морфин, омнопон
	11
	7
	2
	2

	Промедол
	11
	12
	3
	2

	Ноксирон
	3
	4
	1
	1

	Эфедрон
	3
	4
	0
	1

	Героин, кокаин, ЛСД
	14
	9
	0
	1


Среди наркоманов, преобладающих, как было сказано выше, в группе регулярных, а особенно ежедневных потребителей наркотиков, существенно ниже доля вводящих наркотик путем курения и выше доля инъекцирующих наркотик с помощью шприца, по сравнению с эпизодическими потребителями (таблица 6).

Таблица 6

Предпочитаемый способ введения наркотика
в зависимости от потребления, %

	Способ введения наркотика
	Ежедневно или почти ежедневно
	Регулярное
	Эпизодическое
	Все употребляющие

	Глотаю или пью
	14
	9
	1
	6

	Вдыхаю
	6
	7
	7
	7

	Делаю инъекцию в мышцу или вену с помощью шприца
	9
	7
	4
	3

	Курю
	40
	51
	74
	67

	Сочетаю различные способы
	31
	26
	6
	8


Кроме того, как показывают клинические данные, наркоманы, прибегающие к шприцу, составляют значительную часть тех, кто заявляет о сочетании различных способов. Доля таковых при переходе от эпизодического к регулярному потреблению наркотиков возрастает с 6 до 31%.

Таблица 7 показывает, что в группе, в которой можно предположить сосредоточение больных наркоманией, то есть в группе регулярно, в том числе ежедневно, употребляющих наркотики, повышена доля лиц в возрасте 16-19 лет, по сравнению с эпизодическими потребителями, а особенно с не употреблявшими наркотик последние 12 месяцев.

Таблица 7

Возрастная структура при различной частоте

употребления наркотика, %

	Частота употребления
	16-19 лет
	20-29 лет
	30-39 лет
	40-54 лет
	55-59 лет
	>60лет лет

	Ежедневно или почти ежедневно
	29
	23
	20
	17
	6
	3

	Регулярно
	26
	26
	18
	19
	5
	4

	Эпизодически
	20
	40
	21
	12
	2
	5

	Не употребляли последние 12 месяцев
	12
	39
	22
	18
	5
	4

	Все употреблявшие
	15
	39
	21
	15
	3
	6

	Все не употреблявшие
	12
	24
	21
	18
	9
	15


Структура вообще не употреблявших наркотики еще более сдвинута в сторону старших возрастов. Подобный перекос возрастной структуры в группе потребителей наркотиков в сторону молодых возрастов может свидетельствовать о росте численности потребителей наркотиков именно в молодых возрастах, а также и о росте заболеваемости наркоманией (группа регулярных потребителей).

О том, что потребление наркотиков наиболее распространено в молодых возрастах, говорят данные таблицы 8, в которой приведены значения долей употреблявших наркотики по каждой возрастной группе обследованной совокупности. Самые высокие доли употреблявших наркотики оказались в группе лиц с возрастом 16-19 лет (17%) и в группе 20-29 лет (28%). В более старших возрастных группах доли употреблявших наркотики существенно ниже. Доля употреблявших наркотики среди всех опрошенных составляет 14%.
Данные таблицы 9 дают возможность сориентироваться, в каких границах находится оценка повышенного риска заболевания наркоманией и заболеваемости наркоманией. В данном случае индикатором этого является численность лиц, употреблявших наркотик хотя бы один раз в жизни, и лиц, употребляющих регулярно.

Среди мужчин по всей совокупности опрошенных доля лиц, употребивших наркотик хотя бы один раз в жизни, составляет 21%, среди женщин — 8% (таблица 9).

Таблица 8

Доля лиц, употреблявших наркотики,
в различных возрастных группах опрошенных, %

	16-19 лет
	20-29 лет
	30-39 лет
	40-54 лет
	>60 лет
	Все опрошенные

	17
	28
	14
	12
	6
	14


Таблица 9

Доля потребителей наркотиков в общей совокупности опрошенных, %

	Пол
	Все употреблявшие
	Употребляющие

	
	
	Регулярно
	Ежедневно

	Мужчины
	21
	2,4
	1,5

	Женщины
	8
	0,6
	0,3

	Оба пола
	14
	1,5
	0,9


Иными словами, риск заболевания наркоманией у мужчин значительно выше. Этому соответствует более высокая у мужчин доля лиц, у которых этот риск, по-видимому, реализовался, то есть лиц с ежедневным или почти ежедневным потреблением наркотиков. Среди мужчин эта группа составляет 1,5%, среди женщин — 0,3%.

Группа регулярных потребителей, в которой преобладают больные наркоманией, составляет среди мужчин 2,4%, среди женщин — 0,6%. Среди всех опрошенных эта группа составляет 1,5%.

Таким образом, оценка показателей распространенности наркомании по данным опроса находится в пределах: по всей совокупности — 0,9-1,5%, среди мужчин — 1,5-2,4%, среди женщин — 0,3-0,6%. Среди мужчин этот показатель в 4-5 раз выше, чем среди женщин, что соответствует данным по контингентам больных наркоманией, проходящих лечение в наркологических диспансерах.

ГЛАВА 5.ОПРЕДЕЛЕНИЕ РАСХОДОВ НАСЕЛЕНИЯ
НА ПРИОБРЕТЕНИЕ НАРКОТИКОВ
И ИСТОЧНИКОВ ИХ ПОКРЫТИЯ
С целью определения расходов населения на приобретение наркотиков получены данные о способах и количестве употребляемых наркотиков, об их стоимости и об источниках денежных средств, расходуемых на наркотические вещества. Из таблицы 1 видно, что наиболее распространенными способами употребления наркотических вещества является курение сигарет, которые на сегодняшний день наиболее доступны и не очень дороги, т.к. не нуждаются в сложном процессе производства, оборудовании, а при их изготовлении используется естественный природный материал.

Таблица 1

	Название способов употребления наркотиков
	Количество потребляемых наркотиков за 30 дней

	
	1-3
	4-10
	11-20
	21-50
	51-100
	101-300
	301-600
	>600

	Сигареты (шт.)
	чел
	38
	26
	19
	15
	4
	10
	10
	3

	
	%
	7,3
	5
	3,6
	2,9
	0,7
	2
	2
	0,6

	Ампулы (мл)
	чел
	2
	1
	2
	0
	0
	1
	0
	0

	
	%
	0,4
	0,2
	0,4
	0
	0
	0,2
	0
	0

	Таблетки (шт.)
	чел
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	0

	
	%
	0,2
	0,2
	0
	0
	0
	0,2
	0
	0

	Порошок (г)
	чел
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	%
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0


Выше приведенные данные показывают, что из общего числа употребляющих наркотические вещества выделяются по крайней мере две группы. Одна группа — это те лица, которые эпизодически употребляют наркотики (в месяц до 20 сигарет и до 10 единиц других наркотиков) и вторая группа — регулярно употребляющие наркотические вещества в размерах, превышающих указанный предел. Следовательно и затраты на приобретение наркотиков у этих групп потребителей различны. В течение месяца затраты на наркотики выглядят следующим образом:

Таблица 2

	Единицы измерения
	Стоимость наркотиков, употребляемых в течение месяца

	
	1-20
	21-50
	51-100
	101-300
	301-500
	>500
	Денег не тратят

	Чел.

%
	11

2,1
	11

2,1
	6

1,2
	12

2,3
	2

0,4
	2

0,4
	133

25,6

	Чел.

%
	10

110
	35

350
	75

450
	200

2400
	400

800
	500

1000
	


Из выше приведенных данных (таблица 2) следует, что 1 человек расходует на наркотические вещества в среднем около 116 руб. в месяц (по состоянию на ноябрь 1991 г.). В сегодняшних условиях наркотические вещества обходятся ему предположительно около 400 руб. в месяц.

Таким образом, потенциальными потребителями наркотиков является та категория лиц, которые имеют возможность тратить на наркотические вещества от 100 до 300 рублей в месяц по состоянию на ноябрь 1991 г., а сейчас приблизительно от 350 до 1 тысячи рублей. В конце 1991 г. около 60% респондентов, употребляющих наркотики, имели среднемесячный доход в расчете на одного члена семьи от 150 до 500 рублей.

Обращает на себя внимание и тот факт, что каждый четвертый респондент употребляет наркотики, не платя за них деньги. Это свидетельствует о том, что часть расходов на приобретение наркотиков покрывается вещами, ценностями, услугами и т.д.

Представляется важным анализ различных источников денежных средств, которые расходуются на приобретение наркотических веществ. Из полученных данных следует, что наиболее распространенными источниками являются заработная плата, премии и т.д. Из них черпают необходимые средства 14% респондентов, употребляющих наркотики, из дополнительных (законный заработок) — 5%, из личных сбережений — 8%.

Вместе с тем, 4% респондентов приобретали наркотики на средства и ценности, добытые в обход закона, а 3% использовали в этих целях средства и вещи, принадлежащие семье, родителям и т.д. При этом необходимо учесть, что одним и тем же лицом для приобретения наркотиков используются несколько источников дохода.

Следует учитывать и тот факт, что практически каждый второй респондент скрывает источник средств, на которые он приобретает наркотики. Это предполагает использование им значительной части средств, приобретенной сомнительным способом, а возможно, и в долг. Из сопоставления полученных данных следует, что численность населения восьми республик СНГ, употребляющих наркотики в течение последнего месяца составляет от 5,5 до 7,2 млн. чел. Учитывая то обстоятельство, что на приобретение наркотиков одним человеком тратилось в среднем около 120 рублей в месяц, можно сделать вывод о том, что расходы населения на приобретение наркотиков на территории СНГ составляли от 7,7 до 10 млрд. руб. в год (на ноябрь 1991 г.). В перерасчете цен на наркотики сегодняшнего дня эта сумма может исчисляться в пределах от 27 до 35 миллиардов рублей.
Оценка экономических потерь общества, связанных с процессом наркотизации населения.
Процесс наркотизации населения связан с экономическими потерями общества. Так, каждый четвертый из употребляющих наркотики последние 5 лет нигде не работал. После употребления наркотиков респонденты или их знакомые имеют прогулы на работе и на занятиях. Такие прогулы могут продолжаться от нескольких недель до нескольких месяцев. Кроме того, около 10% населения, употребляющих наркотики, являются потенциально склонными к прекращению трудовой деятельности на годы. Лица, употребляющие наркотики, довольно часто меняют место работы.

Так, за последние 5 лет каждый третий из них сменил место работы, 5% — дважды, 12% — три раза, 4% — четыре раза, 2% — пять раз, 1% — шесть раз, 0,3% — семь раз.

Таблица 3

Средняя продолжительность прогулов после употребления наркотиков, дней

	Период
	Лично у Вас
	У знакомого

	Дни
	0
	0,2

	Недели
	0,2
	0

	Месяцы
	1
	2

	Годы
	9
	10


Среди опрошенных около 20% респондентов и их знакомые после употребления наркотиков допускали какие-либо «аварийные» ситуации в быту, по месту работы или учебы, в общественных местах. Такая «аварийная» ситуация выражалась (было предложено несколько вариантов ответа):

· домашним скандалом, поломкой мебели, пожарной ситуацией, санитарно-техническими проблемами — 11%;

· поведением, мешающим прохожим, пассажирам общественного транспорта, соседям — 12%;

· аварийной ситуацией на дороге — 6%.

При этом каждый четвертый респондент не склонен анализировать свое поведение после употребления наркотиков или не обращает на это внимания.

ВЫВОДЫ:

1. Данные о распространении наркомании в стране, полученные в результате проведенного исследования, существенно отличаются от данных официальной статистики. В восьми республиках СНГ (Россия, Украина, Казахстан, Белоруссия, Узбекистан, Таджикистан, Киргизстан, Армения) количество людей, хотя бы один раз попробовавших наркотики и другие одурманивающие средства составляет как минимум 14%, но может достигать по уточненным данным и 16% населения в возрасте 16 лет и старше.

Число людей, по их собственным оценкам, регулярно (ежедневно или почти ежедневно) употребляющим наркотики находится в диапазоне 1,5% - 2% населения в возрасте 16 лет и старше.

2. Ситуация с распространением наркотиков, структура их потребления, основные тенденции в этой сфере в России в целом соответствуют средним показателям по СНГ.

3. Очень высок процент людей, способных достать те или иные наркотики. Людей, считающих, что они не могут раздобыть никакого наркотика сегодня не более 6-7%. Вместе с тем, среди людей никогда не пробовавших наркотики, могут достать многие из них достаточно легко 16%.

4. Группа риска среди лиц, ни разу в жизни не употреблявших наркотиков, составляет сегодня приблизительно 25% численности этой категории граждан. Именно они, при изменении соответствующих условий, в первую очередь должны пополнить ряды потребителей наркотиков.

5. Основными факторами распространения наркомании являются три: криминальная среда, психологическая неустойчивость и доступность наркотиков. В связи с последним обстоятельством представляется необходимой координация и объединение усилий правоохранительных органов стран СНГ по выявлению и уничтожению нелегальных посевов наркотикосодержащих культур, подпольных лабораторий и так далее.

Эффективная борьба с наркоманией возможна лишь в том случае, если на программу борьбы с ней будут выделяться средства, сопоставимые с доходами наркомафии.

6. Самым значимым фактором наркотизации является криминальная среда. Таким образом, рост преступности, кроме очевидных факторов, связанных с этим ростом непосредственно, совершенно определенно влияет и на процесс распространения наркомании. Если учесть, что 50 - 75% наркоманов и людей, регулярно принимающих наркотики, но чье пристрастие не стало еще болезнью, имеют более или менее плотные контакты с криминальной средой, то очевидным становится и то, что рост преступности влечет за собой как минимум 50% прирост наркомании. При этом в учет не принимается деятельность наркомафии, которая способствует росту наркомании в других соотношениях.

7. Годовой оборот финансовых средств, связанных с незаконным распространением наркотиков в восьми республиках СНГ, судя по результатам опроса, может достигать 27 - 35 млрд. руб. (в ценах на март 1992 года).

8. Впервые констатируется, что основной некриминальной сферой приобщения к наркотикам являются вооруженные силы.

9. Ввиду динамичного развития процесса наркотизации общества, было бы целесообразно поставить подобные исследования на систематическую основу. По крайней мере, следовало бы провести аналогичный замер не позже начала 1993 года.

ЛИНЕЙНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ (Статистическое приложение)

В данном приложении приведены данные по двум массивам: по массиву респондентов, употреблявших наркотики или хотя бы попробовавших их (по тексту — употреблявшие, 3296 человек) и ни разу не пробовавшие наркотиков не употреблявшие — 538 человек).

1. Степень интереса респондентов вопросам по проблеме наркомании в нашей стране и за рубежом
	
	Не употреблявшие
	Употреблявшие

	Очень интересует
	9
	12

	Интересует
	38
	39

	Мало интересует
	36
	38

	Совсем не интересует
	16
	11


2. Как Вы считаете, Вы достаточно информированы о проблеме наркомании, чтобы иметь собственную точку зрения на эту проблему?
	
	Не употреблявшие
	Употреблявшие

	Да
	23
	25

	Скорее да, чем нет
	29
	35

	Затрудняюсь ответить
	19
	12

	Скорее нет, чем да
	18
	12

	Нет
	11
	6


3. Если речь заходит о наркомании, то к чьим словам, по Вашему мнению, стоит прислушаться, кому Вы доверяете в этом вопросе?

	
	Не употреблявшие
	Употреблявшие

	Друзьям, хорошим знакомым
	15
	29

	Врачам-наркологам
	59
	34

	Родителям, родственникам
	16
	14

	Учителям, непосредственным руководителям
	4
	2

	Работникам правоохранительных органов
	14
	6

	Коллегам по работе, учебе
	4
	5

	Людям, испытавшим на себе действие наркотиков
	28
	43

	Ученым, писателям, журналистам
	12
	8

	Никому нельзя доверять
	9
	7


4. В разговорах о наркомании можно услышать и такую мысль, что каждому стоит попробовать на себе действие наркотических (токсических) веществ. Согласны вы с этой точкой зрения или нет?

	
	Употреблявшие
	Не употреблявшие

	Да
	4
	36

	Нет
	79
	42

	Затрудняюсь ответить
	14
	19


Выразите, пожалуйста, свое отношение к каждому из приведенных ниже суждений, отметив на шкале от 1 до 5 позицию, в наибольшей степени отражающую Вашу точку зрения. Цифры означают:

Употребление наркотиков это: (данные по не употреблявшим)
	
	полностью согласен
	скорее согласен, чем не согласен
	затрудняюсь ответить
	скорее не согласен, чем согласен
	совершенно не согласен

	5
	- лучший способ хоть на время забыть о мерзостях нашей жизни
	49
	14
	19
	7
	8

	6.
	- болезнь, вызывающая необратимые, пагубные последствия для здоровья человека........
	8 
	3 
	13 
	15 
	56

	7. 
	- отличная возможность испытать самые сильные и острые ощущения...................
	36 
	13 
	31 
	7 
	8

	8. 
	- поведение, которое неизбежно ведет человека на путь преступлений..........
	6
	 5 
	17 
	21 
	45

	9.
	- личное дело каждого человека...............
	23 
	14 
	24 
	14 
	20

	10.
	- смертельно опасная привычка, с которой человек сам уже не в состоянии справиться....
	8 
	6 
	17 
	20 
	45

	11.
	- преступление, которое должно быть уголовно наказуемо......
	12 
	10 
	23 
	14 
	36

	12.
	- опасность, угрожающая существованию самого человечества....
	8 
	6 
	17 
	19 
	46


(данные по употреблявшим)
	5. 
	- лучший способ хоть на время забыть о мерзостях нашей жизни......
	29 
	16 
	13 
	14 
	28

	6. 
	- болезнь, вызывающая необратимые, пагубные последствия для здоровья человека.....................................
	8 
	8 
	15 
	18 
	43

	7. 
	- отличная возможность испытать самые сильные и острые ощущения...................
	21 
	14 
	19 
	19 
	17

	8. 
	- поведение, которое неизбежно ведет человека на путь преступлений...............
	13 
	14 
	17 
	17 
	30

	9.
	- личное дело каждого человека...............
	12 
	10 
	13 
	16 
	39

	10.
	- смертельно опасная привычка, с которой человек сам уже не в состоянии справиться...
	12 
	13 
	17 
	17 
	30

	11.
	- преступление, которое должно быть уголовно наказуемо......
	25 
	19 
	17 
	9 20
	

	12.
	- опасность, угрожающая существованию самого человечества..........
	14 
	14 
	18 
	16 
	32


13. Что представляет собой, по Вашему мнению, немедицинское распространение, продажа наркотиков с рук?

	 
	употреблявшие
	не употреблявшие

	- одна из разновидностей бизнеса, не лучше и не хуже других..
	21 
	36

	- сознательно совершаемое преступление.......................
	61 
	41

	- помощь людям, которые не могут жить без наркотиков......... 
	4 
	10

	- затрудняюсь ответить....................................... 
	0 
	14


14. Из каких, по Вашему мнению, регионов страны (республики, края или области) происходит распространение наркотиков?

употреблявшие---------¬ не употреблявшие----¬ ¦

Средняя Азия..................35 42

Казахстан.........................10 18

Узбекистан.......................6 4

Северный Кавказ.............3 5

Киргизия...........................3 3

Туркмения.........................2 3

Дальний Восток................2 4

Украина............................... 2 2

Таджикистан........................... 1 1

Азербайджан........................... 1 0

Грузия................................ 1 0

Центр России.......................... 1 2

Прибалтика............................ 0 3

15. Назовите, пожалуйста, страны, откуда, по Вашему мнению, наркотики ввозятся в нашу страну
употреблявшие---------¬

не употреблявшие----¬ ¦

Афганистан............................26 41

Китай, Гонконг........................ 4 7

США................................... 6 3

Латинская Америка..................... 3 5

Западная Европа....................... 3 5

Пакистан.............................. 3 4

Юго-Восточная Азия.................... 3 2

Иран.................................. 3 1

Турция................................ 2 1

Польша................................ 1 2

Ирак.................................. 1 1

Африка................................ 1 1

Испания, Греция, Италия............... 1 0

Индия................................. 1 0

16. Кого, по Вашему мнению, нужно отнести к числу наркоманов?

 употреблявшие---------¬

 не употреблявшие----¬ ¦

 - всех, кто хотя бы один раз принимал наркотики......... 8 3

 - всех, кто систематически принимает наркотики..........64 54

 - только тех, кто болезненно пристрастился к наркотикам.26 45

 - затрудняюсь ответить.................................. 5 3

 Как Вы думаете, в какой степени люди рискуют повредить своему здоровью, если они: затрудняюсь оценить---------¬

 большой риск-------------¬ ¦

 средний риск----------¬ ¦ ¦

 небольшой риск-----¬ ¦ ¦ ¦

 нет риска-------¬ ¦ ¦ ¦ ¦

 (данные по неупотреблявшим) ¦ ¦ ¦ ¦ ¦

17.- выкуривают за день одну пачку сигарет или более. 7 16 26 32 2

18.- 1-2 раза попробовали наркотики.................. 8 26 24 22 2

19.- изредка употребляют наркотики................... 2 11 30 37 2

20.- регулярно употребляют наркотики................. 2 2 5 76 1

21.- изредка употребляют алкогольные напитки.........29 29 17 8 1

22.- почти ежедневно употребляют алкогольные напитки. 3 7 18 57 1

23.- часто бывают в состоянии алкогольного опьянения. 3 3 12 64 2

 (данные по употреблявшим) ¦ ¦ ¦ ¦ ¦

17.-выкуривают за день одну пачку сигарет или более. 10 18 29 28 15

18.-1-2 раза попробовали наркотики.................. 35 32 12 8 14

19.-изредка употребляют наркотики................... 10 27 33 15 15

20.-регулярно употребляют наркотики................. 2 4 10 73 11

21.-изредка употребляют алкогольные напитки......... 47 27 10 2 13

22.-почти ежедневно употребляют алкогольные напитки. 5 12 20 50 12

23.-часто бывают в состоянии алкогольного опьянения. 4 8 17 55 15

 Сколько у Вас знакомых, которые:

 (данные по нет мало поло- боль- все затр.

 неупотреблявшим) таких вина шин- отве-

 ство тить

24. курят.................... 8 25 21 35 3 6

25. 1-2 раза пробовали наркотики................ 60 19 1 1 0 18

26. изредка или регулярно употребляют наркотики.... 75 7 1 1 0 16

27. вдыхают токсические вещества................. 79 4 1 1 0 0

28. употребляют спиртные напитки (пиво, вино, водку и т.д.) 7 26 18 32 9 7

29. регулярно бывают в состоянии алкогольного опьянения 50 34 4 2 1 10

 Сколько у Вас знакомых, которые:

 (данные по нет мало поло- боль- все затр.

 употреблявшим) таких вина шин- отве-

 ство тить

24. курят.................... 4 13 18 52 8 6

25. 1-2 раза пробовали наркотики................ 9 42 17 15 4 13

26. изредка или регулярно употребляют наркотики.... 31 39 11 4 1 14

27. вдыхают токсические вещества.............. 73 8 3 2 1 13

28. употребляют спиртные напитки (пиво, вино, водку и т.д.) 2 10 16 41 23 8

29. регулярно бывают в состоянии алкогольного опьянения 40 35 10 4 2 10

30. Если у Вас есть знакомые, употребляющие наркотики или токсические вещества, то какой социальной среде они в основном принадлежат?

 употреблявшие---------¬

 не употреблявшие----¬ ¦

- из семьи крестьян.......................................... 4 6

- из семьи рабочих........................................... 5 16

- из семьи служащих, инженерно-технических работников........ 3 10

- из семьи непроизводственной интеллигенции (врач, учитель, юрист и т.д.).............................................. 3 8

- из семьи творческой интеллигенции (писатель, художник, актер и т.д.).............................................. 1 5

- из семьи работников торговли и сферы обслуживания.......... 5 11

- из семьи руководящих работников............................ 4 8

- из семьи предпринимателей.................................. 1 2

- затрудняюсь ответить.......................................28 36

 употреблявшие---------¬

 не употреблявшие----¬ ¦

31. Была ли в вашей жизни такая ситуация, да............18 91

когда лично Вам предлагали попробовать нет...........75 7

наркотики или токсические вещества? не помню.......5 1

32. Если такая ситуация была, то согласи- да.............1 78

лись ли Вы попробовать эти вещества? нет...........74 12

33. Если такой ситуации в Вашей жизни не да.............2 22

было, то согласились бы Вы сейчас попробо- нет...........86 39

вать наркотики или токсические вещества? не помню.......7 17

34. Если Вы не согласились или не собираетесь попробовать нарко-

тические (токсические) вещества, то почему?

 употреблявшие---------¬

 не употреблявшие----¬ ¦

- нет желания................................................60 29

- знаю, что это вредно для здоровья..........................44 11

- думаю, что этого поступка не одобрят близкие мне люди..... 8 8

- опасаюсь возможного наказания.............................. 2 2

- боюсь втянуться и стать наркоманом.........................14 16

- нет средств для приобретения наркотиков................... 2 2

- затрудняюсь ответить....................................... 4 4

35. Если Вы согласились или сейчас хотели бы попробовать

наркотические(токсические) вещества, то что побудило или

может побудить вас к этому шагу?

 употреблявшие---------¬

 не употреблявшие----¬ ¦

 ¦ ¦

 - неумение отказаться, когда настойчиво уговаривают..... 2 5

 - желание испытать новое, необычное ощущение............ 0 19

 - любопытство........................................... 0 29

 - стремление доказать, что я способен на поступок....... 0 3

 - потребность выйти из состояния подавленности, психологического стресса.............................. 0 14

 - отвращение к всевозможным запретам, запугиванию....... 0 6

 - затрудняюсь ответить.................................. 0 24

36. Сколько Вам было лет, когда Вы впервые употребили какое-либо наркотическое (токсическое) вещество в немедицинских целях?

 (данные по употреблявшим)

 16 - 19 лет........................................... 62

 20 - 29 лет........................................... 28

 30 - 39 лет........................................... 2

 40 - 54 лет........................................... 0

 55 - 59 лет........................................... 0

 60 лет и больше....................................... 0

37. Какое из наркотических(токсических) веществ Вы попробовали

 первый раз в жизни?

 (данные по употреблявшим)

 наркотические вещества токсические вещества

наркотики из мака............18 антифриз............... 1

наркотики из конопли.........62 ацетон................. 2

морфин, омнопон...............3 аэрозоли................0

промидол......................1 бензин..................2

фенамин.......................1 дихлорэтан..............0

эфедрон.......................1 дихлофос................0

героин, кокаин, ЛСД...........1 клей....................4

не знаю названия..............7 красители...............1

 толуол..................0

 тормозная 2 0жидкость......1

 хлорофос................0

 не знаю 2 0названия........2

38. От кого вы получили эти наркотики?

 (Данные по употреблявшим)

 - от своего приятеля, сверстника............................68

 - от старшего по возрасту знакомого.........................15

 - от родственника............................................4

 - от незнакомого человека....................................4

 - от иностранного гражданина.................................2

 - изготовил наркотики сам....................................2

39. Где Вы впервые попробовали в немедицинских целях наркотические(токсические) вещества?

 - на улице, во дворе, в подъезде............................25

 - на квартире у знакомого, приятеля.........................15

 - в казарме во время службы в армии.........................13

 - в общежитии...............................................10

 - у себя дома................................................9

 - на пикнике, в турпоходе, в доме отдыха и т.д. ...............8

 - в кафе, ресторане..........................................5

 - на работе, в учебном заведении.............................4

 - в больнице.................................................2

 - в местах заключения (ИТК и т.д.)............................ 2

 - в месте сбора наркоманов...................................0

 - другое.................................................... 2

40. Какими были Ваши ощущения очень приятными..........10

от первого немедицинского приема приятными................20

наркотических(токсических) веществ? трудно определить........50

 (данные по употреблявшим) неприятными..............11

 очень неприятными........ 5

41. Сколько раз в жизни Вы употребляли 1 - 2 раза......46

 в какой-либо форме наркотики? 3 - 5 раз.......15

 (данные по употреблявшим) 6 - 10 раз......11

 11 - 49 раз.....11

 50 - 99 раз......5

 100 - 199 раз....4

 200 раз и более..6

42. Когда в самый последний раз Вы употребляли наркотики?

 - в течение последней недели (7 дней).......................12

 - более недели, но менее месяца (30 дней) назад............. 7

 - 1 или более, но менее 6 месяцев назад.....................13

 - 6 или более месяцев, но менее 1 года назад................ 9

 - 1 или более года, но менее 3 лет назад....................13

 - 3 или более года назад....................................43

43. В среднем как часто за последние 12 месяцев Вы употребляли наркотики?

 - ежедневно..................................................1

 - почти каждый день, или 3-6 дней в неделю.................. 5

 - около 1-2 дней в неделю................................... 4

 - несколько раз в месяц (около 25-51 дня в году)............ 6

 - 1-2 раза в месяц (12-24 дня в году)....................... 5

 - почти каждый месяц (6-11 дней в году)..................... 4

 - 3-5 дней за последние 12 месяцев........................ 6

 - 1-2 дня за последние 12 месяцев........................... 8

 - употреблял в своей жизни наркотики, но не делал

 этого за последние 12 месяцев.............................47

44. Если Вы продолжаете употреблять наркотики, то какое наркотическое (токсическое) вещество Вы употребляете чаще всего?

	Наркотические вещества
	Токсические вещества

	наркотики из мака
	9
	антифриз
	1

	наркотики из конопли
	24
	ацетон
	0

	морфин, омнопон
	2
	аэрозоли
	0

	промедол
	2
	бензин
	1

	ноксирон
	1
	дихлорэтан
	0

	фентанил
	0
	дихлофос
	0

	фенамин
	0
	клей
	0

	первитин
	0
	красители
	0

	эфедрон
	0
	толуол
	0

	героин, кокаин, ЛСД
	1
	тормозная жидкость
	1

	не знаю названия
	1
	хлорофос
	0

	
	
	не знаю названия
	1


45. Как Вы полагаете, каково происхождение тех наркотических веществ, которые Вы пробовали или потребляете?

	 - наркотики изготовлены у нас в стране
	72

	 - наркотики ввезены в страну из-за границы
	5

	 - наркотики и того и другого происхождения
	6

	 - затрудняюсь ответить
	12


46. Если, по вашему мнению, наркотики изготовлены у нас стране, то что они из себя представляют?

	 - наркотики растительного происхождения, кустарно изготовленные из мака или конопли
	82

	 - наркотики промышленного производства, каким-то образом вынесенные с химико-фармацевтических предприятий
	9

	 - синтетические наркотики, специально произведенные в подпольных лабораториях
	6

	 - лекарственные препараты, ранее находившиеся в распоряжении учреждений здравоохранения
	13

	 - токсические вещества, промышленного назначения
	7

	 - токсические вещества бытового назначения
	9

	 - затрудняюсь ответить
	7


47. Каким способом Вы чаще всего употребляли или употребляете наркотические (токсические) вещества?

	 - глотаю или пью
	5

	 - вдыхаю
	7

	 - делаю инъекцию в мышцу или вену с помощью шприца
	3

	 - курю
	67

	 - сочетаю различные способы
	8


48. Не припомните ли Вы случая, когда после лично у знако-

употребления наркотиков Вы или ваш знакомый у Вас мого

не смогли пойти на работу или на занятия? дни 0 0

Сколько времени в среднем продолжался такой недели 0 0

прогул? месяцы 1 2

 годы 9 10

 не знаю такого случая 81 66

49. Случалось ли Вам или вашим знакомым после употребления наркотиков допускать какие-либо "аварийные" ситуации в быту, по месту работы или учебы, в общественных местах?
	 
	употреблявшие
	 не употреблявшие

	да......
	42 
	15

	нет.....
	27 
	51

	затр. ответить...
	3 
	25


50. Если "Да", то в чем эта "аварийная" ситуация Вы Знако-

выражалась? 1( 0данные по неупотреблявшим) 1 0 лично мый

 - домашний скандал, поломка, мебели, пожарная ситуация, санитарно-технические проблемы....
.....0 
 2

 - аварийная ситуация на дороге........
.............0 
 1

 - поведение, мешающее прохожим, пассажирам общественного транспорта, соседям........
........0 
 2

 - поломка оборудования и инвентаря на работе, в учебном заведении, производственные травмы у окружающих или у вас лично...........
............0 
 1

50. Если "Да", то в чем эта "аварийная" ситуация выражалась? (данные по употреблявшим) 1 2 ( 0 2 0 )
	
	Вы лично
	Знакомый

	 - домашний скандал, поломка, мебели, пожарная ситуация, санитарно-технические проблемы.....
	....4 
	 6

	 - аварийная ситуация на дороге..............
	.......3 
	 3

	 - поведение, мешающее прохожим, пассажирам общественного транспорта, соседям...........
	.....6 
	 6

	 - поломка оборудования и инвентаря на работе, в учебном заведении, производственные травмы у окружающих или у вас лично.......
	................2 
	 2


 52. Сколько стоили Вам наркотики, которые Вы лично употребили за последние 30 дней?

	 1 - 20 рублей.................
	................... 2

	 21 - 50 рублей..............
	...................... 2

	 51 -100 рублей..............
	...................... 1

	 101 -300 рублей..............
	...................... 2

	 301 -500 рублей..............
	...................... 0

	 501рубль и больше.........
	......................... 0

	 наркотики употреблял, но деньги на них не тратил..
	.26

	 в течение последних 30 дней не употреблял .....
	....44


53. Если Вы приобретали наркотики за деньги, то каков источник этих денежных средств?

	 - заработная плата, премия и т.д.................
	...........14

	 - дополнительный законный заработок........
	..................5

	 - пенсия, пособие по безработице и т.д........
	...............1

	 - личные сбережения.................................
	.........8

	 - средства и вещи, принадлежащие семье, родителям и т.д..
	....3

	 - средства и ценности, добытые в обход закона......
	..........4


54. Как вы думаете, насколько сложно было бы для вас самостоятельно раздобыть перечисленные ниже наркотики? (данные по неупотреблявшим)

	
	невозможно
	Очень трудно
	Довольно трудно
	Довольно легко
	легко
	Затрудняюсь ответить

	 1 наркотики из мака 
	 17 
	 5 
	 5 
	 5 
	 6 
	 0

	 2 наркотики из конопли 
	 18 
	 5 
	 4 
	 6 
	 6 
	 0

	 3 морфин,омнопон 
	 22 
	 7 
	 4 
	 2 
	 1 
	 0

	 4 промедол 
	 22 
	 6 
	 4 
	 2 
	 1 
	 1

	 5 ноксирон 
	 23 
	 6 
	 3 
	 1 
	 1 
	 0

	 6 фентанил 
	 23 
	 6 
	 2 
	 1 
	 0 
	 0

	 7 фенамин 
	 23 
	 6 
	 2 
	 1 
	 0 
	 0

	 7 первитин 
	 23 
	 6 
	 2 
	 1 
	 0 
	 0

	 8 эфедрон 
	 22 
	 6 
	 3 
	 1 
	 1 
	 0

	 9 героин, кокаин, ЛСД 
	 27 
	 5 
	 2 
	 0 
	 0 
	 0


(данные по употреблявшим)

	
	невозможно
	Очень трудно
	Довольно трудно
	Довольно легко
	легко
	Затрудняюсь ответить

	 1 наркотики из мака 
	 7 
	 11 
	 18 
	 11 
	 13 
	 40

	 2 наркотики из конопли 
	 4 
	 5 
	 11 
	 21 
	 30 
	 30

	 3 морфин,омнопон 
	18 
	 15 
	 11 
	 4 
	 2 
	 50

	 4 промедол 
	 14 
	 15 
	 10 
	 5 
	 1 
	 54

	 5 ноксирон 
	 17 
	 13 
	 9 
	 2 
	 1 
	 58

	 6 фентанил 
	 16 
	 18 
	 9 
	 2 
	 1 
	 59

	 7 фенамин 
	 17 
	 13 
	 9 
	 3 
	 1 
	 59

	 7 первитин 
	 17 
	 12 
	 9 
	 2 
	 1 
	 59

	 8 эфедрон 
	 15 
	 13 
	 10 
	 4 
	 1 
	 57

	 9 героин, кокаин, ЛСД 
	 28 
	 13 
	 6 
	 0 
	 2 
	 52


55. Информация о наркомании, которую Вы получаете из теле- и радиопередач, публикаций в газетах, журналах и т.д. в конечном итоге у Вас лично:
	
	употреблявшие
	не употреблявшие

	 - вызывает негативное отношение к употреблению наркотиков............................
	................58 
	 39

	 - не влияет на ваше отношение к наркотикам......
	.......20 
	 38

	 - вызывает желание попробовать наркотики......
	......... 1 
	 7

	 - затрудняюсь ответить...................
	...............21 
	 13


 Скажите, пожалуйста, в какой мере перечисленные ниже суждения могли бы характеризовать лично Вас? (данные по неупотреблявшим)

	
	
	определенно да
	скорее да, чем нет
	затрудняюсь ответить
	скорее нет, чем да
	определенно нет

	56.
	- У меня много близких друзей......
	................9
	 21
	 15
	 27
	 25

	57.
	- Я стараюсь подражать более опытным, знающим и удачливым людям..
	...19
	 19 
	25 
	23 
	11

	58.
	- Мне грех жаловаться на свое здоровье.....
	.......10 
	20 
	25
	 28
	 15

	59.
	- Зачастую я не знаю, чем занять свое свободное время......
	.......35
	 24
	 21
	 11 
	 6

	60.
	-Я легко уживаюсь с окружающими меня людьми...
	.. 4
	 10 
	20 
	36 
	27

	61.
	- Многие свои поступки я совершаю под влиянием первого порыва....
	...17
	 25 
	28 
	17 
	10

	62.
	- Мне действительно нравится моя работа (учеба)..
	. 6
	 11
	 24
	 28
	 29

	63.
	- Если человек мне полезен, то его взаимоотношения с законом меня не интересуют.
	.....22
	 21
	 31
	 14
	 9

	64.
	- Для меня главное в жизни – получать удовольствия...........
	....22
	 22
	 30 
	14
	 9

	65.
	- Мои родственники меня совершенно не понимают..
	..24
	 26
	 25 
	14 
	8

	66.
	- Наиболее важные решения в своей жизни я принимаю самостоятельно...
	...... 6
	 9
	 16
	 32
	 35

	67.
	- Я стараюсь делать только то, что не вредит моему здоровью...
	... 5
	 13
	 22
	 30 
	28

	68.
	- Практически все, что нужно делать по хозяйству, я делаю сам, своими руками...
	.... 5 
	13 
	15
	 31 
	34

	69.
	- В этой жизни ни на кого нельзя положиться, все время приходится быть настороже....
	........ 8
	 19 
	27 
	25
	 19

	70.
	- Я стараюсь держаться подальше от людей с криминальным прошлым...
	.... 8 
	14
	 27
	 22 
	27

	71.
	- Если можно было бы уже сейчас уйти на пенсию, я бы пошел не раздумывая..
	.....26
	 16
	 27
	 11
	 17

	72.
	- Привычка задумываться над возможными последствиями того или иного шага избавила меня от многих серьезных неприятностей........
	.......... 5 
	 8
	 30
	 28 
	26

	73.
	- Творчество и хорошие книги занимают почти все мое свободное время...
	......................11 
	21 
	20
	 26 
	19

	74.
	- У меня часто бывают головные боли, головокружение.....
	.......30 
	25 
	17 
	14
	 11

	75.
	- Сиюминутные радости быстро проходят, поэтому я больше ценю все то, что придает жизни устойчивость, стабильность......
	............ 4 
	 6 
	26
	 26 
	37


(данные по употреблявшим)
	
	
	определенно да
	скорее да, чем нет
	затрудняюсь ответить
	скорее нет, чем да
	определенно нет

	56.
	- У меня много близких друзей..............
	....... 6 
	21 
	10 
	31
	 31

	57.
	- Я стараюсь подражать более опытным, знающим и удачливым людям................................
	.19
	 17 
	23
	 24 
	14

	58.
	- Мне грех жаловаться на свое здоровье...........
	. 7 
	16
	 26 
	30 
	20

	59.
	- Зачастую я не знаю, чем занять свое свободное время...........................................
	24
	 22
	 19 
	20 
	11

	60.
	-Я легко уживаюсь с окружающими меня людьми..... 
	6 
	 9 
	24 
	37
	 23

	61.
	- Многие свои поступки я совершаю под влиянием первого порыва.................................
	.15 
	20 
	28
	 24
	 11

	62.
	- Мне действительно нравится моя работа (учеба)...10 15 26 24 21
	
	
	
	
	

	63.
	- Если человек мне полезен, то его взаимоотношения с законом меня не интересуют....................
	11
	 19 
	27 
	22 
	19

	64.
	- Для меня главное в жизни - получать удовольствия..............
	12 
	18 
	32 
	30 
	16

	65.
	- Мои родственники меня совершенно не понимают....
	21 
	25 
	26 
	16 
	10

	66.
	- Наиболее важные решения в своей жизни я принимаю самостоятельно.......................
	 9 
	10 
	19
	 33
	 32

	67.
	- Я стараюсь делать только то, что не вредит моему здоровью.................................. 
	9 17
	 28 
	25
	 20
	

	68.
	- Практически все, что нужно делать по хозяйству, я делаю сам, своими руками...................... 
	6 
	18 
	18 
	34
	 23

	69.
	- В этой жизни ни на кого нельзя положиться, все время приходится быть настороже............ 
	9 
	17
	 25 
	25 
	21

	70.
	- Я стараюсь держаться подальше от людей с криминальным прошлым..........................
	11 
	24 
	26 
	21
	 16

	71.
	- Если можно было бы уже сейчас уйти на пенсию, я бы пошел не раздумывая........................
	33
	 16 
	22 
	12 
	16

	72.
	- Привычка задумываться над возможными последствиями того или иного шага избавила меня от многих серьезных неприятностей.................. 
	6 
	16
	 33
	 22
	 21

	73.
	- Творчество и хорошие книги занимают почти все мое свободное время.........................
	16 
	29 
	24
	 21
	 9

	74.
	- У меня часто бывают головные боли, головокружение.............
	.40 
	23
	 19 
	11 
	 5

	75.
	- Сиюминутные радости быстро проходят, поэтому я больше ценю все то, что придает жизни устойчивость, стабильность....................... 
	5 
	10 
	28 
	23 
	33


76. Отметьте, пожалуйста, по каждой строке одну из цифр, соответствующую вашему эмоциональному состоянию: (данные по неупотреблявшим)

	 Часто ли у Вас бывает: 
	 редко 
	иногда 
	 часто 
	 постоянно

	 1 веселое, бодрое настроение 
	 13 
	 36 
	 41 
	 5

	 2 ровное, спокойное настроение 
	 8 
	 21 
	 46 
	 19

	 3 вялость, грустное настроение 
	 30 
	 48 
	 13 
	 2

	 4 вспыльчивость 
	 40 
	 38 
	 13 
	 1

	 5 агрессивность 
	 62 
	 21 
	 5 
	 1

	 6 тревога, беспокойство 
	 29 
	 41 
	 18 
	 4

	 7 ощущение скуки 
	 48 
	33 
	 9 
	 2


(данные по употреблявшим)

	 Часто ли у Вас бывает: 
	 редко 
	иногда 
	часто 
	 постоянно

	 1 веселое, бодрое настроение 
	 9 
	32 
	 47 
	 8

	 2 ровное, спокойное настроение 
	 8 
	 26
	 48 
	 12

	 3 вялость, грустное настроение 
	28 
	 49 
	 15 
	 2

	 4 вспыльчивость 
	 33 
	 39 
	 19 
	 2

	 5 агрессивность 
	 52 
	 25 
	 11 
	 1

	 6 тревога, беспокойство 
	 33 
	 40 
	 15 
	 3

	 7 ощущение скуки 
	 41 
	 33 
	 13 
	 4


77. Были ли у Вас в жизни следующие проблемы, непосредственно не связанные с употреблением алкоголя или наркотиков?

	
	неупотреблявшие
	
	употреблявшие
	

	 
	 да 
	 нет 
	 да 
	 нет

	 - трудности с запоминанием, концентрацией внимания, пониманием текста или речи...... 
	 26 
	 65
	 29 
	 59

	 - серьезная депрессия............. 
	 12 
	 78 
	 16 
	 69

	 - галлюцинации..................
	.. 3 
	 85 
	 10 
	 75

	 - постоянное ощущение опасности... 
	7 
	 82 
	 10 
	 74

	 - серьезные мысли о самоубийстве.. 
	 5 
	 85 
	 9 
	 76

	 - курс лечения у психотерапевта или в клинике................... 
	 3 
	 86 
	 7 
	 78


Последние несколько вопросов статистического характера:

78. Ваш пол:
	
	употреблявшие
	не употреблявшие

	мужской
	46
	72

	женский
	53
	26


79. Возраст: 
	
	употреблявшие
	не употреблявшие

	16 - 19...............................
	12 
	 16

	20 - 29...............................
	24 
	 39

	30 - 39...............................
	21 
	 21

	40 - 54...............................
	18 
	 15

	55 - 59............................... 
	9 
	 3

	60 и более............................
	15 
	 6


80. Образование:

	начальное и неполное среднее..........
	10 
	11

	среднее...............................
	27 
	26

	среднее специальное...................
	21 
	18

	высшее и незаконченное высшее.........
	40 
	42


81. Семейное положение:
	 
	Употреблявшие
	не употреблявшие

	Холост (не замужем)....................
	27 
	41

	Женат (замужем).......................
	59 
	43

	Разведен (а)...........................
	 6 
	7

	Вдовец (вдова).........................
	 6 
	4


82. Есть ли у Вас дети?

	 
	Употреблявшие
	не употреблявшие

	нет...................................
	30 
	47

	да: - 1 ребенок.......................
	24 
	24

	- 2-3 ребенка.....................
	34 
	17

	- более 3 детей...................
	9 
	7


83. Род Ваших занятий:
	 учусь.................................
	20 
	26

	 работаю...............................
	63 
	62

	 неработающий пенсионер................
	10 2
	

	 домашняя хозяйка......................
	 4 
	3

	 безработный........................... 
	1 5
	


84. Если Вы учитесь, то где?
	в школе, гимназии, лицее.............. 
	4 
	3

	 в ПТУ................................. 
	2 
	3

	 в техникуме........................... 
	2 
	1

	 в высшем учебном заведении............
	18 
	29


85. Если Вы работаете, то где?

	 
	употреблявшие
	не употреблявшие

	в промышленности......................
	14 
	13

	в сельском хозяйстве..................
	12 
	17

	на транспорте.........................
	 5 
	7

	в сфере обслуживания.................. 
	5 
	6

	в торговле............................ 
	3 
	3

	в сфере культуры, образования, науки..
	17 
	10

	в сфере здравоохранения...............
	4 
	2

	в сфере государственного управления... 
	3 
	3

	в общественной организации............ 
	2 
	3


86. Если Вы работаете, то кем?
	 
	употреблявшие
	не употреблявшие

	 рядовым работником......................................
	40 
	44

	 руководителем низшего звена(бригадир,мастер и т.д.).....
	11 
	10

	 руководителем среднего звена(нач.цеха, зав.отделением)..
	10 
	7

	 руководитель высшего звена( директор завода,института).. 
	1 
	1


87. Ваше предприятие, (организация):

	 
	употреблявшие
	не употреблявшие

	 государственное.......................
	68 
	69

	 акционерное........................... 
	1 3
	

	 кооперативное......................... 
	5 
	12

	 частное............................... 
	1 
	3


88. Сколько раз Вы сменили место работы за последние 5 лет?

	Число мест работы за последние 5 лет:
	
	

	1................
	46 
	36

	2................ 
	8 
	5

	3................ 
	6 
	12

	4................ 
	2 
	4

	5................ 
	6 
	1

	6................ 
	0 
	1

	Не менял работы за последние 5 лет.. 
	0 
	2

	Не работал последние 5 лет............
	17 
	25


89. Среднемесячный доход в расчете на одного члена Вашей семьи за последние 12 месяцев (зарплата и другие виды дохода):
	 
	употреблявшие
	не употреблявшие

	до 150 руб...........
	19 
	19

	от 151 до 250 руб....
	33 
	29

	от 251 до 500 руб ...
	30 
	28

	от 501 до 1000 руб... 
	8 
	12

	свыше 1000 руб....... 
	2 
	6


90. Приходилось ли когда-нибудь Вашим близким друзьям или Вам лично вступать в конфликт с законом, например, задерживаться или регистрироваться органами милиции?

	
	неупотреблявшие
	
	
	употреблявшие
	
	

	 
	да 
	нет
	 затр. отв. 
	да 
	нет 
	затр. отв.

	 - лично Вам....................
	10 
	81 
	4 
	33 
	56 
	4

	 - Вашим близким друзьям........
	19 
	55 
	19 
	41 
	28 
	19


 91. Если "Да", то с чем это было связано: (данные по неупотреблявшим)
	 
	 лично у Вас
	у Ваших друзей

	 карманная кража............................ 
	1 
	1

	 квартирная кража........................... 
	1 
	1

	 кража из госучреждения или общественной организации................ 
	1 
	1

	 грабеж (насильственное изъятие ценностей у людей)....................... 
	0 
	1

	 разбой (насильственное изъятие ценностей у людей с применением оружия).............. 
	0 
	0

	 изнасилование.............................. 
	0 
	0

	 угон автомашины............................ 
	1 
	1

	 нецензурная брань и дебоширство............ 
	2 
	3

	 мошенничество.............................. 
	0 
	1

	 убийство................................... 
	0 
	0

	 правонарушение, связанное с наркотиками.... 
	0 
	0

	 проституция................................ 
	0 
	0

	 автотранспортные правонарушения............ 
	5 
	8


91. Если "Да", то с чем это было связано: (данные по употреблявшим)

	 
	лично у Вас 
	у Ваших друзей

	 карманная кража............................ 
	2 
	1

	 квартирная кража........................... 
	1 
	2

	 кража из госучреждения или общественной организации............. 
	3 
	3

	 грабеж (насильственное изъятие ценностей у людей).................... 
	2 
	2

	 разбой (насильственное изъятие ценностей у людей с применением оружия).............. 
	0 
	1

	 изнасилование.............................. 
	2 
	0

	 угон автомашины............................ 
	1 
	4

	 нецензурная брань и дебоширство............ 
	8 
	11

	 мошенничество.............................. 
	2 
	1

	 убийство................................... 
	1 
	1

	 правонарушение, связанное с наркотиками.... 
	2 
	3

	 проституция................................ 
	1 
	1

	 автотранспортные правонарушения............ 
	11 
	15


92. Если Вы допустили правонарушения, то в каком возрасте это произошло впервые

	
	употреблявшие
	не употреблявшие

	16 - 19 лет 
	3
	18

	20 - 29 лет 
	2
	10

	30 - 39 лет 
	1
	1

	40 - 54 лет 
	1
	0


93. Если у Вас не было конфликтов с законом, то пронумеруйте список правонарушений от более тяжкого (1) к менее тяжкому(10)

данные по употреблявшим

	
	место
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1 
	2 
	3 
	4 
	5* 
	6 
	7 
	8 
	9
	10

	 спекуляция............
	1 
	2 
	2 
	2 
	-
	 3
	 7
	 21
	 31
	

	 квартирная кража......
	1 
	2 
	7 
	14 
	-
	 
	12 
	8 
	10 
	2

	 угон автомашины.......
	1 
	3 
	4 
	8 
	 -
	 14
	 15
	 6
	 3
	

	 убийство..............
	8 
	2 
	0 
	0 
	-
	 1
	 0
	 0
	 0
	

	 грабеж................
	8
	 10
	 21
	 14
	 
	-
	 6
	 2
	 1
	 0

	 мошенничество.........
	1
	 2
	 4
	 8
	 
	 - 
	 14
	 19
	 7 
	6

	 торговля наркотиками..
	6
	 10
	 11
	 11
	 
	-
	 10
	 7
	 5
	 5

	 изнасилование........
	35
	 13
	 6
	 3
	 
	 -
	 3
	 2
	 1
	 0

	 разбой...............
	 9
	 26
	 14
	 8
	 
	-
	 3
	 3
	 3
	 1

	 проституция...........
	3
	 3
	 4
	 5
	 
	-
	 5
	 8
	 16
	 23


 * пятое место из-за ошибок в кодировании не приводится.

данные по неупотреблявшим

	
	место
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5* 
	6 
	7 
	8 
	9
	10

	 спекуляция............
	1
	 1
	 2
	 3
	 
	-
	 6 
	 10
	 21
	 32

	 квартирная кража......
	2
	 3
	 7
	 13
	 
	-
	 15
	 12
	 7
	 2

	 угон автомашины.......
	1
	 2
	 3
	 7
	 
	-
	 18
	 17
	 9
	 7

	 убийство..............
	6
	 1
	 1
	 0
	 
	-
	 0
	 0
	 0
	 1

	 грабеж................
	6
	 10
	 21
	 17
	 
	-
	 7
	 4
	 2
	 1

	 мошенничество.........
	1
	 2 4
	 7
	 
	-
	 13
	 18
	 14
	 8
	

	 торговля наркотиками..
	9
	 16
	 12
	 12 
	-
	 7
	 6
	 4 
	 2
	

	 изнасилование........
	45
	 14
	 5
	 3
	 
	-
	 2
	 1
	 1
	 1

	 разбой............... 
	7 
	26 
	18 
	11 
	-
	 4
	 3
	 3
	 1
	

	 проституция...........
	2 
	4 
	7 
	6 
	-
	 7
	 8
	 15
	 22
	


 * пятое место из-за ошибок в кодировании не приводится.

94. Считаете ли Вы себя верующим человеком?

	 
	употреблявшие
	 не употреблявшие

	да..............
	40 
	41

	нет.............
	27 
	26

	затрудняюсь ответить.............
	32 
	29


95. Если Вы верующий, то назовите, пожалуйста, религию, которую Вы исповедуете:
	
	употреблявшие
	не употреблявшие

	буддизм............ 
	1 
	1

	ислам..............
	24 
	32

	иудаизм............ 
	0 
	0

	католицизм......... 
	 
	1

	православие........
	23 
	17

	протестантизм...... 
	0 
	0


( Название группы дали индикаторы ее выделения, в качестве которых выступило согласие с тезисами: «Употребление наркотиков — это лучший способ хоть на время забыть о мерзостях нашей жизни» и «Употребление наркотиков — отличная возможность испытать самые сильные и острые ощущения»
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