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Исследование всесоюзное. Опрашивались проживающие в общежитиях студенты. Из них женщин – 51,7%, мужчин – 48,3%. 36,2% опрошенных мужчин служили в армии.
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Таблица

Социально-демографические характеристики респондентов
	Характеристики
	%

	Тип вуза
	Университеты
	25,3

	
	Педагогические институты
	23,7

	
	Политехнические и инженерные вузы
	15,8

	
	Медицинские институты
	11,2

	
	Сельхозинституты
	9,5

	
	Экономические, юридические институты
	8,5

	
	Институты культуры
	6

	Факультеты
	Естественные
	31,8

	
	Гуманитарные
	30,2

	
	Технические
	23,2

	
	Обществоведческие
	14,8

	Курсы
	1
	20,9

	
	2
	21,6

	
	3
	23,5

	
	4
	27,8

	
	5
	5,4

	
	6
	1,1

	Возраст респондентов
	Менее 18 лет
	5,0

	
	18 лет 
	11,8

	
	19 лет 
	12,3

	
	20 лет 
	19,2

	
	21 год 
	11,8

	
	22 года 
	15,3

	
	23 года 
	11,7

	
	24 года 
	6,9

	
	25 лет 
	4,0

	
	26 – 30 лет 
	3,4

	
	31 год и старше 
	0,4


Продолжение таблицы
	Характеристики
	%

	Семейное положение
	Холостые
	80,3

	
	Женатые
	18,1

	
	Женаты, с детьми
	7,2

	
	Разведены
	1,6

	
	Разведены, есть дети
	0,5

	Тип населенного пункта до поступления в вуз
	Село
	30,3

	
	Небольшой город
	22,1

	
	Областной, республиканский центр, крупный город
	19,1

	
	Районный центр
	15,8

	
	Поселок городского типа
	12,8
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ГЛАВА 1. МАТЕРИАЛЬНО-ФИНАНСОВАЯ 
ОБЕСПЕЧЕНОСТЬ СТУДЕНТОВ

Собственно материальное положение студента складывается:

а) из выплачиваемых государством стипендий;

б) из материальной помощи родных;

в) из тех средств, которые он зарабатывает.

Как показало исследование, стипендию получают не все, а только 77,5% студентов, 72,8% получают помощь родителей, 56,1% - подрабатывают, причем 21,3% из них – постоянно.

Интересен тот факт, что 7,7% респондентов указали кроме перечисленных «другие источники» своего бюджета. Видимо эти «другие источники» связаны с негативными явлениями, имеющими место в студенческой среде – спекуляцией, воровством, проституцией.
Наиболее материально зависимыми от родителей являются первокурсники – у них самый низкий процент получающих стипендию, и работают из них всего 5,6%, тогда как подрабатывающих старшекурсников более четверти.

Большинство работающих студентов (71,4%) - мужчины, по сравнению с девушками среди них меньше тех, кто получает помощь родителей (42,3%), или стипендию (45,8%). За счет этого бюджет юношей и девушек оказывается различным: у девушек стипендия и помощь родителей составляют большую долю бюджета, а собственные заработки – незначительную, у юношей же собственные заработки составляют значительную часть бюджета. Для сравнения приведем таблицу.

Таблица 1

	Из каких средств состоит ваш бюджет?
	юноши
	девушки

	1) получаю стипендию
	73,5%
	81,1%

	2) получаю помощь родителей
	63,8%
	81,1%

	3) подрабатываю
	31,5%
	11,8%

	4) другие источники
	9,7%
	5,9%


Среднемесячный бюджет большинства студентов (66,1% опрошенных) не превышает 100 рублей, а 14,6% из них располагают суммой менее 50 рублей в месяц. Но есть и такие, доход которых составляет более 150 рублей в месяц – их 11,1%. 15% студентов имеют 100-120 рублей, 8,2% - 120-150 рублей в месяц.

Видно, что по материальному признаку студенчество очень неоднородно (см. рис.1).
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Рис. 1. Неоднородность студенчества по материальному признаку
По курсам и возрастным категориям количество студентов с одинаковыми доходами распределено примерно в равных частях, исключение составляют группы с самыми низкими (менее 30 рублей) и самыми высокими (более 150 рублей) доходами. В этих группах самую большую часть составляют выходцы из села – 42,1% и 39,1% соответственно.

Имея в своем распоряжении сравнительно небольшую сумму денег, большинство студентов экономят на всем, и в первую очередь – на питании. На вопрос «Приходилось ли Вам экономить на питании?» отрицательно ответили 34,1%, остальным приходилось, причем 11% вынуждены это делать постоянно, 11% - часто, 44,2% ответили, что «бывает иногда».
Более половины опрошенных студентов не посещают театры, кинотеатры, концерты по причине отсутствия денег, причем постоянно – 6,8% и 19% - часто. Заметим, что речь идет об учреждениях культуры и культурных мероприятиях.
Отказываться от покупки одежды, обуви, других вещей не приходилось 15,2% опрошенных, постоянно отказывают себе в этом 15,4%, часто – 34,6%.

Если учесть, что для молодого человека одежда – одно из средств самовыражения, средство коммуникации и идентификации и, наконец, средство приобретения статуса в своей среде, то понятно, какие страдания доставляет такая экономия большинству студентов, вынужденных жить на сумму, не превышающую прожиточного минимума.
7% опрошенных постоянно берут деньги в долг, 11,6% - часто, 57,8% - иногда, и 23,6% не занимают денег. Студенты, имеющие в своем распоряжении меньше 30 рублей в месяц, в два раза чаще занимают деньги, чем остальные.
Прослеживается явная связь между доходами студентов и экономии на питании, одежде, развлечениях: чем меньшей суммой располагает респондент – тем чаще ему приходится в чем-то себе отказывать.

Остановимся подробнее на формах и объеме родительской помощи.

Большинству студентов (77,3%) родители оказывают финансовую помощь, 62,5% - покупают одежду, обувь и другие вещи, 60,2% - помогают продуктами. Размер помощи различный – для одних это 10-15, а для других более 150 рублей в месяц (см. рис.2).
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Рис. 2. Материальная помощь студентам со стороны родных.

Исследование показало, что величина материальной помощи родителей не зависит от возраста, курса и семейного положения студентов и определяется, видимо не их потребностями, а материальными возможностями семьи, ее благосостоянием.
На рис.2 хорошо видно, что возможности оказания материальной помощи студентам со стороны родных сильно варьируется, что приводит к неравенству уровня жизни различных групп студенчества. Да и сам факт, что 72,8% студентов получают помощь родителей, т.е. существуют за счет перераспределения накопленного и заработанного предыдущими поколениями, можно рассматривать только как негативный, так как это приводит к более поздней материальной независимости и, отрицательно сказываясь на сознании студентов, формирует у них иждивенческие настроения.
К тому же частичное существование за счет денежных средств родителей или побочных трудовых доходов, (о чем речь пойдет ниже), приводит к тому, что стипендия лишается своей стимулирующей функции, и, как следствие, падает учебная активность студентов. Чтобы этого не происходило, стипендия должна быть дифференцированной, и успевающий старательный студент должен получать не условно повышенную, а значительно превышающую обычную, стипендию.
Что касается работающих студентов (напомним, что их 21,3%), то 28,7% из них считают, что работа мешает учебе. Эта часть студентов оставила бы работу, если бы была более обеспеченной. 24,9% работающих студентов считают, что работа не влияет на учебу, 8,7% - помогает. Последнее вызывает сомнение, так как известно, что студенческий труд чаще всего непрофессиональный. Студенты, желающие иметь дополнительные средства к стипендии, или к материальной помощи родных, устраиваются на работу вахтерами, сторожами, дворниками, гардеробщиками и т.п., то есть туда, где профессиональный труд не требуется. Скорее всего, речь идет об опосредованном влиянии работы на учебу: совмещающие то и другое студенты более рационально планируют свое свободное от аудиторных занятий время, значительно сокращая пустое времяпрепровождение.
ГЛАВА 2. АДАПТАЦИЯ К ЖИЗНИ В ОБЩЕЖИТИИ
Процесс развития личности студента во многом детерминирован его адаптацией к учебной, общественной и бытовой сторонам его жизнедеятельности. Низкой адаптацией студентов объясняется отчасти их плохая успеваемость, слабая дисциплинированность и отклоняющееся поведение. Согласно данным А.П. Бровиной (УрТУ), отсев студентов в основном вызван нарушением процесса адаптации учебной, общественно-политической, социально-психологической и других сферах. И наоборот, хорошая адаптация студентов, особенно в индивидуально-психологическом, бытовом, учебном, социально-психологическом активности, а также выступает предпосылкой высокого морально-психологического климата  в студенческом коллективе.

В данном разделе отчета дается интерпретация данных проведенного социологического исследования, касающихся лишь одной сферы студенческой адаптации – адаптации к жизнедеятельности в студенческом общежитии.
Результаты социологического исследования показали, что хорошо адаптируются к условиям жизни в общежитии 37,1 % студентов, долго привыкают 40,7%, не могут привыкнуть 17,0%.

Хорошо адаптируются к плохому быту 36% студентов, проживающих в общежитии, не чувствуют одиночества 17,4%, могут организовать свой досуг 41,2%, могут найти возможность делать свои дела 36,2%, не чувствуют отсутствия уюта – 26,3%.
К каким недостаткам общежития не могут привыкнуть студенты: плохой быт отмечают 72,5%, отсутствие уюта – 61,8%, невозможность заниматься своими делами – 47, 3%. Долго привыкают к плохому быту – 66,1%, отсутствию уюта – 37,1%, своеобразию досуга в общежитии – 30,8%, невозможностью заниматься своими делами – 26,9%, одиночеству – 21,7%
В процессе исследования была выяснена зависимость положительной валентности адаптационных установок личности студента от результата его интеллектуально-оценочной деятельности. При этом исходим из трехкомпонентной установки: моторный компонент, эмоционально-аффективный, интеллектуально-оценочный.

Так, 49,6% студентов из числа тех, кто не привык к жизни в общежитии, оценивают свои жилищные условия как неудовлетворительные – 36,3%. Среди студентов, которые хорошо адаптировались к жизни в общежитии, оценивают свои жилищные условия как хорошие – 26,6%, удовлетворительные – 48,3%.
В ходе исследования была выявлена корреляционная связь между числом студентов, проживающих в одной комнате и оценкой ими своих жилищных условий. Так, 37,5% студентов, проживающих вдвоем или втроем в комнате, считают свои условия отличными, и только 28,6%, проживающих вчетвером, придерживаются такого же мнения. Вместе с тем, 35,2% студентов, живущих в комнате вчетвером, считают свои жилищные условия неудовлетворительными.
В процессе исследования было выяснено влияние службы в Советской Армии на уровень адаптации к условиям общежития. Так, 50,9% студентов, служивших в рядах Советской Армии, адаптировались отлично, 42,7% - не почувствовали трудностей адаптации. В то время как 71,7% студентов, не служивших в рядах Советской Армии, не могут привыкнуть к условиям в общежитии.

Какие же преимущества видят студенты в жизни в общежитии?
Одинокие студенты на первое место среди преимуществ жизни в общежитии ставят расширение круга общения – 68,0%, далее – помощь в учебе – 57,1%, на третьем месте – возможность найти нужный конспект, учебник – 44,9%, на четвертом месте – близость к вузу – 39,6%, на пятом месте – отсутствие опеки родителей – 39,3% и на шестом – низкая плата за общежитие – 39,1%.

Семейные студенты без детей на первое место среди преимуществ общежития ставят расширение круга общения – 69%, затем – помощь в учебе – 52,4%, на третьем месте – возможность найти нужный конспект, учебник – 42,9%, на четвертом – отсутствие опеки родителей – 34,5%, на пятом – низкая плата за общежитие – 32,1%, и, наконец, на шестом месте – близость к вузу – 39,6%.

Т.е. вступление в брак и общение с брачным партнером не снимает доминанты потребности в расширении общения.

Семейные студенты с детьми больше ориентированы на учебу – на первом месте среди преимуществ общежития у них стоят помощь в учебе – 63,6%, и потребность в расширении круга общения – 63,6%, на втором плане – низкая плата за общежитие – 47,3%, на третьем месте – близость к вузу – 40,0% и возможность найти нужный конспект, учебник – 40,0%, на четвертом – отсутствие опеки родителей – 38,2%, на пятом – досуг – 20%, на шестом – общественная работа – 3,6%.
Данное распределение свидетельствует о том, что, во-первых, у семейных студентов с детьми появляются трудности в учебе, и они начинают ценить помощь товарищей по учебе. Во-вторых, возрастают расходы молодой семьи, и отсюда – на второе место среди преимуществ общежития выходит низкая плата за общежитие. Необходимость ухаживать за маленькими детьми поднимает на третье место такое преимущество общежития как близость к вузу с четвертого места (у холостяков) и с шестого места (у семейных студентов без детей).
Проживание трех человек в студенческой комнате повышает их общественную активность, как отметили 40% студентов, соответственно для четырехместки – 27,3%, для двухместки – 22,0%, и только 2%, если в комнате живет один человек. Выявляется тенденция роста общественной активности при повышении числа проживающих в комнате студентов, от 1 до 3, затем снижение активности при дальнейшем повышении числа студентов в комнате. Вместе с тем достаточно высокий процент лиц, у которых не повышается общественная активность, 39,8% - для трех человек в комнате, 30,5% - для четырех человек, 21,3% - для двух человек, 1,7% - для одного человека. Отмечена также обратная зависимость, когда увеличение числа студентов в комнате мешает их общественной активности – 26,7%, для проживания в одной комнате 2-х студентов, 38,7% - трех студентов, 28,0% - четырех студентов.
Интересные данные были получены в процессе исследования влияния «числа студентов», проживающих в комнате, на их общее физическое развитие. Подтверждается устойчивость триадного общения в плане развития физической культуры (данные Рубинной С.П., г. Свердловск, 1986г.). Так, 43,2% студентов, проживающих в трехместке, 27,0%, проживающих в двухместке, 0,4%, проживающих в комнате по одному, считают, что проживание в общежитии способствует физическому развитию. Поэтому с уменьшением числа студентов, функция развития студентов падает. Так, неустойчивая психологическая диадная (связь двух студентов) связь не дает устойчивого интереса к физической культуре.
Не способствует адаптации низкая психологическая культура студентов: так, 40% студентов, проживающих в комнате вчетвером, постоянно конфликтуют друг с другом и 32% студентов, живущих в трехместке, 16%, живущих в двухместке, т.к. они не могут согласовать свои интересы.
42,5% студентов после вселения в общежитие в «трехместку» начали пить (употреблять спиртные напитки), курить 42,6%, соответственно, после вселения в комнату 4-х человек употреблять спиртные напитки начали 25%, курить 27,9% студентов. Проживание в комнате студенческого общежития вдвоем приводит к тому, что 20% студентов начинают пить, 20,6% - курить, т.к. в общежитии они не могут интересно организовать свой досуг (43,1%).
Интересно в связи с этим распределение студентов по полу. Так, среди начавших употреблять спиртные напитки при переезде в общежитие 52,7% - юношей и 47,5% - девушек, а среди начавших курить 52,9% - юношей и 47,1% - девушек.
С возрастанием курса обучения увеличивается число студентов, вступивших в брак, растет число брачных студенческих пар с детьми. Если на первом курсе 4,4% вступивших в брак, то на четвертом курсе таких студентов уже 37,3% (от общего числа студентов курса); на первом курсе учится 1,9% женатых студентов с детьми, а на четвертом курсе таких студентов уже 14,5%.

В процессе исследования было уделено внимание изучению адаптации молодых студенческих семей к условиям жизни в общежитии. Так, 8,9% семейных пар расстались из-за трудностей адаптации как друг к другу, так и к условиям жизни в общежитии.

Студенческая семья сталкивается, прежде всего, с материальными трудностями. 78,1% студенческих семей вынуждены занимать деньги, из них 3% постоянно, 11% часто, 58,1% иногда. В силу этого 87% семейных студентов вынуждены экономить на одежде, из них 27,1% вынуждены делать это постоянно; 61% женатых (замужних) студентов приходится экономить на кино, причем 9,1% вынуждены делать это постоянно; 71% - экономят на питании, причем 11,6% делают это постоянно.
Заслуживают несомненного внимания следующие данные. Оказывается, семейные студенты с детьми считают, что жизнь в общежитии меньше мешает учебе по сравнению с семейными студентами без детей (соответственно, 16% и 37%), а наоборот способствует учебе (18% - семейные пары с детьми, 10% - семейные пары без детей), т.к. в общежитии товарищи по учебе оказывают им значительную помощь.

В ходе исследования было выяснено, что менее всего удовлетворены своими жилищными условиями семейные пары с детьми. Так, 33,3% семейных студентов, имеющих детей, неудовлетворенны жилищными условиями в общежитии, соответственно – 45,6% считают эти условия удовлетворительными, 12,3% - хорошими, 3,5% - отличными.

С вступлением в брак удовлетворенность жилищными условиями в общежитии повышается. Так, 27% холостых студентов неудовлетворенны жизнью в общежитии и только 25% семейных студентов без детей неудовлетворенны жизнью в общежитии.
Какие же недостатки видят семейные студенты в общежитии?
Семейные студенты без детей: 12,3% - плохой быт (с детьми – 6%), при этом 84,3% студентов, не вступивших в брак, жалуются на одиночество, 83,8% - на однообразный досуг (семейные без детей – 70%, семейные с детьми – 5%), 86,3% - на возможность заниматься своими детьми, делами.

Что мешает студенческой семье снять частную квартиру? В первую очередь, высокая стоимость (21,5%), невозможность найти подходящую квартиру (11,5%), и поэтому, несмотря на то, что общежитие обладает целым рядом неудобств, 15,3% семейных студентов считают, что общежитие предпочтительнее частной квартиры.

Студенты, начинающие жить самостоятельно, не обладают достаточной экономической культурой. Они, как правило, не умеют планировать свой личный бюджет.
Исследование показало, что 76% одиноких студентов вынуждены брать деньги взаймы, 65,6% из них приходится экономить на питании, 52,2% - на кино, 14Ю,8% - постоянно на одежде.

ГЛАВА 3. ОЦЕНКА УСЛОВИЙ ПРОЖИВАНИЯ
В ОБЩЕЖИТИИ

Размещение студентов в общежитии – важная проблема, так как несмотря на строительство новых общежитий, число студентов, нуждающихся в жилье, остается большим.

Создание нормальных жилищно-бытовых условий, расширение возможностей бытового обслуживания в студенческих общежитиях, решение ряда организационных проблем являются необходимыми в силу того, что бытовая деятельность оказывает прямое влияние на основные виды жизнедеятельности студентов.

Как показало исследование, из всех живущих в общежитии студентов, одна треть тех, кто хочет жить в общежитии, остальные (за исключением 6,2%, которые не задумывались над этим) хотели бы снимать частное жилье, но по разным причинам вынуждены проживать в общежитии. Для большинства (60,5%) этой причиной является высокая стоимость частного жилья, 19,6% не могут найти подходящего для них жилья, и у 2% опрошенных – другие причины, которые они не указали.
Более четверти проживающих в общежитии студентов (27%) оценивают свои жилищные условия как совершенно неудовлетворительные, 52,6% - удовлетворительные, 13,0% - хорошие и 1,9% - очень хорошие. Большая часть неудовлетворенных своими жилищными условиями студентов – это те люди, которые жили до поступления в институт в крупных городах, областных и республиканских центрах.
41,5% респондентов проживают по три человека в комнате, 27,7% - по четыре человека, 22,4% - по два человека, 6,1% - по пять человек, 2% имеют комнату на одного человека, 1% проживает по шесть и более человек в комнате.
Жизнь студентов в общежитии имеет как положительные, так и отрицательные стороны. В числе преимуществ общежития студенты выделяют следующие моменты:
Таблица 1

	№ п/п
	Преимущества жизни в общежитии
	% ответивших

	1
	Широкий круг общения, возможность найти друзей по интересам
	68%

	2
	Возможность в любое время получить помощь товарищей по общежитию по любому учебному предмету
	56,9%

	3
	Всегда можно найти нужный учебник, книгу
	44,7%

	4
	Низкая плата за проживание
	39,2%

	5
	Самостоятельность, отсутствие опеки со стороны родителей
	38,5%

	6
	Общежитие рядом с институтом, не нужно тратить время на дорогу
	38,0%

	7
	Более заполненный досуг – вечера, дискотеки, видео и т.д.
	18,7%

	8
	Больше возможности для общественной работы
	3,9%

	9
	Другие причины
	0,5%


К недостаткам жизни в общежитии студенты относят:

Таблица 2
	№ п/п
	Недостатки общежития
	% ответивших

	1
	Плохо устроенный быт
	66,3%

	2
	Отсутствие домашнего уюта, ощущение «вокзальной» жизни
	38,0%

	3
	Невозможность делать, что хочешь и когда хочешь – желания товарищей по комнате часто не совпадают
	33,1%

	4
	Однообразный досуг
	33,1%

	5
	Отсутствие внимания и заботы родных, тоска по дому, одиночество
	19,2%

	6
	Другие причины
	1,8%


Как видно из таблицы, хуже всего в студенческих общежитиях обстоят дела с бытовой обустроенностью жильцов, и недостатки, указанные в п.2 и 3 таблицы являются прямым продолжением этой неустроенности. Что же касается п.5 таблицы: «отсутствие внимания и заботы родных, тоска по дому, одиночество», то здесь, видимо, причина лежит в эмоциональной привязанности студентов к родителям. И если от неустроенности и однообразного досуга одинаково страдают и юноши и девушки (независимо от социального происхождения и возраста), то от одиночества и тоски по дому страдают в основном девушки – каждая четвертая назвала этот недостаток, тогда как указавших его юношей – только 10%.
Что имеют в виду студенты, отмечая, что в общежитиях плохо устроен быт? Опрос показал, что самыми распространенными бытовыми неудобствами в студенческих общежитиях являются следующие:

Таблица 3
	№ п/п
	Бытовые неудобства
	% ответивших

	1
	Грязь в местах общего пользования
	70,4

	2
	Недостаточное количество (или отсутствие) холодильников
	58,9

	3
	Недостаточное количество (или отсутствие) стиральных машин
	58,5

	4
	Недостаточное количество (или отсутствие) телевизионных комнат
	54,4

	5
	Тесно в комнатах
	45,0

	6
	Постоянный шум в общежитии (крики, музыка и т.д.)
	42,5

	7
	Частое отсутствие горячей воды
	42,4

	8
	Плохое качество пищи в буфете
	41,7

	9
	Недостаточное количество комнат для занятий (или их неудовлетворительное состояние)
	41,4

	10
	Неоснащенность кухни достаточным количеством плит
	38,0

	11
	Отсутствие условий для соблюдения личной гигиены
	36,4

	12
	Частое присутствие посторонних в общежитии
	30,8

	13
	Холодно в комнатах
	28,2

	14
	Нерегулярное получение почты
	23,8

	15
	Ощущение дискомфорта в связи с отсутствием безопасности
	17,0

	16
	Другие причины
	3,3


Перечисленные бытовые неудобства одинаково часто отмечают и юноши, и девушки, за исключением п.11 и 15 – их чаще всего отмечают девушки.
На вопрос: «Есть ли в Вашем общежитии столовая или буфет?» 30,6% ответили отрицательно. Но и там, где буфеты и столовые существуют, питаются в них только 10,4%, большая часть студентов предпочитает питаться в другом месте (59,4%). Разнообразно и полноценно питаются 13,6% опрошенных, 84,5% - однообразно, нерегулярно, хотя 46,2% из них стараются питаться разнообразно, но не всегда это получается. Такое положение не может не сказываться отрицательно на здоровье студентов, проживающих в общежитии – практически здоровыми считают себя менее половины опрошенных студентов (43,4%). 34,3% опрошенных иногда чувствуют недомогание, но не придают этому значения, 10,1% - чувствуют себя больными, хотя серьезно не лечатся и 15,4% имеют хронические заболевания.

На вопрос о том, как влияет проживание в общежитии на учебу, общественно-политическую активность, культурное и физическое развитие студентов, ответы распределились следующим образом:
Таблица 4

	
	Способствует
	Не влияет
	Мешает
	Затрудняюсь ответить

	1
	Общественно-политическая активность
	20,1
	47,3
	9,9
	22,7

	2
	Учеба
	20,4
	21,9
	45,8
	11,9

	3
	Культурное развитие
	24,4
	41,1
	18,0
	16,6

	4
	Физическое развитие
	34,4
	41,1
	12,3
	12,2


Как видно из таблицы, почти половина опрошенных считают, что проживание в общежитии мешает учебе. Так считают даже 42,2% из числа тех, кто назвал среди преимуществ жизни в общежитии возможность в любое время получить помощь товарищей по любому учебному предмету и 44,6% тех, кто преимущества жизни в общежитии связывает с возможностью найти здесь необходимую учебно-методическую литературу.
ГЛАВА 4. НЕГАТИВНЫЕ ЯВЛЕНИЯ В СТУДЕНЧЕСКИХ
ОБЩЕЖИТИЯХ
Курение

Из возможных негативных явлений, встречающихся в студенческих общежитиях, курение – наименее «опасное» для окружающих и наиболее часто встречающееся: на его распространенность (часто и довольно часто) указали 90,4% опрошенных. Еще 5,8% отметили, что курение встречается редко, и 3,7% затруднились ответить. Лишь 1% респондентов не сталкивается с курением в своем общежитии.
О негативном отношении к курению (осуждают и пытаются бороться или осуждают, не высказывая своего мнения) заявили 54,4% респондентов, нейтральную или позитивную позицию занимают 38,3%.

Необходимо отметить, что негативное отношение к курению у девушек и юношей проявляется неодинаково: так, довольно высокий процент (32,6%) опрошенных юношей осуждают курение и пытаются с ним бороться (у девушек – 19,6%); девушки более пассивны – 35,4% из них отметили, что осуждают курение молча (у юношей – 21,4%).

Грубость, сквернословие

На распространенность в общежитиях грубости, сквернословия указали 66,1% опрошенных, 22% назвали это явление нетипичным (встречается редко или практически не встречается), 12,1% - затруднились ответить.
На вопрос об отношении к грубости и сквернословию 77% респондентов ответили, что осуждают это явление (в том числе 34,3% - пытаются с ним бороться), 8,9% - не осуждают или не видят в нем ничего предосудительного; 14,2% - не сформулировали своей позиции.

Нарушение общественного порядка (драки и т.п.)

На систематические нарушения общественного порядка в общежитиях указали 39,7% отвечавших; 47,7% - отметили нетипичность таких явлений.

Количество нарушений порядка в студенческих общежитиях возрастает от 1-го курса к 5-му: количество упоминаний об этом см. в таблице.
Таблица *

	Курс
	1
	2
	3
	4
	5

	Систематически (часто или довольно часто), %
	23,9
	29,7
	47,2
	39,5
	65,9

	Эпизодически (редко или практически не встречаются), %
	62,3
	52,2
	41,5
	44
	21,9


* % - подсчитываются к числу респондентов каждого курса.
Осуждение нарушениям порядка в общежитиях выразили 76,1% опрошенных; 18,8% - затруднились сформулировать свое отношение; 5,3% - не осуждают.
Злоупотребление спиртными напитками

О том, что злоупотребление спиртными напитками случается в общежитии часто, заявили 61,4% респондентов; затруднились ответить – 16,4%; редко или практически не встречается – 22,3%. Думается, что в число (22,3%) вошли не только те опрошенные, которые действительно не знают случаев пьянства в общежитиях, но и те, кто «занижает оценку» понятия злоупотребление. Это подтверждает довольно высокое число (более, чем каждый шестой – 17,2%) респондентов, не осуждающих пьянство или не видящих в нем ничего предосудительного.
Пассивное осуждение злоупотреблению спиртными напитками выразили 41,1% опрошенных (осуждают, но не высказывают своего мнения); о том, что пытаются как-то бороться, заявили 23,3% респондентов.
Отношение к пьянству в различных типах вузов иллюстрирует рис.1.


[image: image3.emf]педагогические институты

70,7

институты культуры

68

сельскохозяйственные вузы

67,6

университеты

64

медицинские институты

59,1

политехнические

58,8

экономические,

юридические

55,2

13,2

17,7

13,6

18,5

20,9

24,3

13,2

% к количеству опрошенных в каждом вузе

не осуждают пьянство

осуждают пьянство


Рис. 1. Отношение к пьянству в различных типах вузов

Интересно, что  в медицинских и экономических, юридических вузах довольно высоко число студентов, не определившихся в своем отношении к пьянству. Так, 27,7% (то каждый четвертый) респондентов, проживающих в общежитиях медицинских институтов, затруднились ответить на вопрос: «…как Вы относитесь к злоупотреблению спиртными напитками?»; среди респондентов в общежитиях экономических, юридических вузов таких ответов было 23,9%.

Существенны различия в отношении к пьянству среди опрошенных разного пола. Девушки выразили большую нетерпимость, чем юноши (рис.2).
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Рис. 2. Отношение к употреблению спиртного среди юношей
и девушек (в % к кол-ву респондентов каждого пола)
Варварское отношение к общественному имуществу

44,4% опрошенных отметили, что данное явление происходит систематически (часто и довольно часто); 35,2% (каждый третий) заявили, что порча имущества в общежитии случается редко, либо практически не случается.
Осуждают это явление 75,5% респондентов; не осуждают или не видят в нем ничего предосудительного 4,7% отвечавших; каждый пятый (19,8%) затруднился выразить свое отношение.

Перепродажа дефицитных товаров по повышенной цене

По отзывам большинства респондентов (58,4%), в общежитиях распространена спекуляция (встречается часто или довольно часто). На эпизодичность перепродажи вещей по повышенной цене (редко или практически никогда) указали 28,5% отвечавших.

Количество отзывов о распространенности спекуляции возрастает от младших курсов к старшим:
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Рис. 3. Количество ответов "часто", "довольно часто" на вопрос: 
"Как часто в вашем общежитии встречается перепродажа...?" 
по курсам (в % к количеству респондентов на каждом курсе)
Девушки чаще сталкиваются со спекуляцией, чем юноши: о систематичности (часто и довольно часто) заявили 70,1% опрошенных девушек и 45,6% - юношей. С другой стороны, если среди девушек лишь 19% не сталкивались со спекуляцией или сталкивались редко, то среди юношей таких – 38,7%.

С осуждением перепродажи товаров по повышенной цене высказались 44,2% респондентов; не осуждают или не видят ничего предосудительного – 34,5% опрошенных.

Наименее терпимы к спекуляции студенты университетов (49% опрошенных осуждают…) и педагогических (48%) институтов.

Наиболее терпимы – студенты институтов культуры (в них 45,5% не осуждают, не видят ничего предосудительного).
Воровство
В сравнении с уже перечисленными формами девиантного поведения студентов в общежитиях воровство – не столь распространенное явление (хотя цифры сами по себе высоки): каждый четвертый (25,8%) считает воровство распространенным явлением, каждый второй (52%) считает кражи эпизодическим явлением или не сталкивается с ними вообще. Количество мнений о частых кражах несколько возрастает от 1-го курса (22%) к 5-му (29,2%).

Девушки чаще сталкиваются с воровством в общежитии, чем юноши: о том, что кражи происходят часто или довольно часто, сообщили 28,4% опрошенных девушек и 23,1% юношей; никогда не сталкивались со случаями воровства 14,2% девушек и 27,2% юношей.
Отношение к воровству:

Подавляющее большинство (83,3%) респондентов осуждают воровство, из них 56,1% пытаются с ним бороться. Лишь 1,9% не осуждают или не видят ничего предосудительного в кражах.

Однако почти каждый шестой опрошенный затруднился определить свое отношение к этому явлению, причем более неустойчивая позиция у девушек: затруднялись ответить на вопрос: «Как Вы относитесь к воровству?» 17,9% девушек и 11,3% юношей.
Рисунок 4 иллюстрирует различия в отношении к воровству по типам вузов:
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Рис. 4. Отношение к воровству по типам вузов (в % к количеству
респондентов каждого типа вузов)
Неразборчивость в интимных связях, распущенность
На распространенность беспорядочных половых связей в студенческих общежитиях указали 41,6% респондентов; каждый третий (33,9%) затруднился определить, часто или редко это явление встречается.

На нетипичность половой распущенности (встречается редко или не встречается) указали 24,2% опрошенных.

Большинство отвечавших (59,3%) осуждают это явление; не осуждает и не видит в этом ничего предосудительного – каждый шестой (15%). Каждый четвертый затрудняется определить свое отношение.

Юноши терпимее относятся к беспорядочной половой жизни, чем девушки:
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Рис. 5. Отношение к неразборчивости в интимных связях, половой
распущенности по полу (в % к кол-ву респондентов каждого пола)
Наиболее терпимое отношение к этому явлению проявляют студенты-медики, наименее терпимы – студенты из институтов культуры:
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Рис.6. Отношение к неразборчивости в интимных связях,
половой распущенности по типам вузов (в % к кол-ву респондентов
в каждом типе вузов)
Проституция
Разделяя такие понятия, как неразборчивость в интимных связях и проституция, исследователи тем самым акцентировали внимание на проституции как способе получения дополнительного дохода.

О том, что такой «промысел» распространен в студенческих общежитиях, заявили 20,4% респондентов (встречается часто или довольно часто); еще 12,9% высказали мнение об эпизодичности этого явления; 44,8% опрошенных затруднились определить, часто или редко это происходит. Есть основания просуммировать эти числа и сделать вывод, что о случаях  проституции в своих общежитиях знают 78,1% опрошенных, и лишь 21,9% респондентов не сталкивались или не знают об этом.

Большинство отвечавших (61,7%) осуждают проституцию, 13,1% - не осуждают или не видят в ней ничего предосудительного. Каждый четвертый затрудняется выразить свое отношение к этой проблеме.
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Рис.7. Отношение к проституции по полу (в % к числу
респондентов каждого пола)

Терпимость к проституции незначительно возрастает от 1-го курса (11,4% не осуждают) к 5-му (14,3%). Рисунок 8 иллюстрирует различия в отношении к проституции в разных типах вузов.

Наркомания

Среди перечисленных негативных явлений, встречающихся в студенческих общежитиях, наркомания распространена в наименьшей степени: о том, что наркомания – частое или довольно частое в общежитии явление, заявили 5,8% респондентов. Каждый третий опрошенный (35,1%) практически никогда с этим не сталкивался.
Однако большая часть опрошенных сталкивалась со случаями употребления наркотических веществ: 11,9% отметили, что такие случаи бывают редко, и 47,3% - затруднились определить, часто или редко.
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Рис.8. Отношение к проституции по типам вузов (в % к числу
респондентов каждого типа вуза)

Большинство опрошенных осуждают наркоманию – 67,4%; не осуждают – 6% (примерно один из пятнадцати); каждый четвертый затрудняется выразить свое мнение.

Юношей, терпимых к наркомании, в два раза больше, чем девушек: не осуждают – 8,0% юношей и 4,2% девушек.
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Рис. 9. Различия в отношении к наркомании по типам вузов

Неуважительное отношение к людям другой национальности
Таблица 3

Распределение ответов на вопрос: «Как часто встречается
в вашем общежитии неуважительное отношение к людям
другой национальности?», %

	Систематически
	15,2

	Затрудняюсь ответить
	24,9

	Эпизодически
	60


Таблица 4

Распределение ответов на вопрос: «Как Вы оцениваете неуважительное отношение к людям другой национальности в вашем общежитии?», %

	Осуждаю
	64,8

	Затрудняюсь ответить
	25,3

	Не осуждаю
	10,0


ГЛАВА 5. КУЛЬТУРА И ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ МОЛОДОГО СПЕЦИАЛИСТА

Современный этап общественного развития потребовал создания условий необходимых для максимального проявления личных способностей каждого человека. В первую очередь это относится к студенческой молодежи, так как именно ей в самое ближайшее время придается решать сложнейшие задачи социально-экономического и духовного развития нашей страны.
Поэтому не случайно то большое внимание, которое уделяется изучению состояния культуры в молодежной среде.
Следует отметить, что, несмотря на очевидную важность исследования культурных процессов и имеющуюся обширную культуроведческую литературу, среди специалистов до сих пор не выработано общего понимания даже самого понятия «культура». Не ставя перед собой задачу проанализировать в данной работе все имеющиеся концепции и подходы к определению этого понятия, мы укажем лишь на то, что в качестве методологической базы проведенного исследования нами была выбрана изложенная в ряде специальных работ (Л.Н. Коган, В.С. Цукерман и др.) так называемая концепция сущностных сил, согласно которой, культура – процесс и результат формирования и реализации сущностных сил социального субъекта. Культура – это мера формирования и реализации сущностных сил человека, его субъективных способностей. Выбранный подход привлекателен тем, что обращает внимание на процессы распредмечивания и опредмечивания в человеческой деятельности, а также позволяет исследовать результаты этой деятельности. При этом имеются в виду два типа результатов. С одной стороны, сам субъект (отдельный человек, социальная группа, общество), с другой – созданный им мир ценностей.
При подготовке инструментария социологического исследования, помимо четкого определения понятия «культура», нам потребовалось понимание ее основных компонентов, знание ее структуры.
Как известно, в процессе жизнедеятельности человек имеет дело с явлениями материального и идеального порядка. Отсюда всю человеческую деятельность можно подразделить на материально-преобразующую и духовно-преобразующую.

Соответственно выделенным видам деятельности можно в качестве относительно-самостоятельных компонентов рассматривать культуру материальную и духовную. Причем каждый из обозначенных компонентов имеет в свою очередь довольно сложную структуру.

Поскольку данное исследование не ставило перед собой в качестве основной задачи изучение культурного обмена современного студента, мы коснулись лишь некоторых сторон этой проблемы.

В частности, уже при исследовании материальной культуры мы были вынуждены существенно ограничить рамки своих задач. Исходя из того, что материальная культура может быть в целом охарактеризована как процесс и результат формирования и реализации сущностных сил социального субъекта. В сфере материально-преобразующей деятельности мы отвлеклись от такого важного компонента как культура материального производства, включающая в себя производственно-технические знания и навыки, человеческие факторы современной технологии, организацию труда, составляющую основу реализации человеком своих способностей. Перечисленные вопросы вполне могут стать темой специального исследования. Нас же интересовали два других компонента материальной культуры – а именно, материальная культура быта, включающая в себя бытовые знания, умение и навыки, систему организации быта, вещи, используемые в быту, а также относимое нами к сфере материальной культуры физическое развитие человека.

Так как о материальной культуре быта речь идет в другом разделе настоящего отчета, мы остановимся лишь на некоторых проблемах, связанных с состоянием физического развития студентов.
Вопросы здоровья студенческой молодежи следует рассматривать с учетом условий их труда и быта.

Проведенное исследование показывает, что такие социальные факторы как ускорение темпа жизни, возрастание числа стрессовых ситуаций, урбанизация, увеличение объема информации и т.д. оказывают негативное воздействие на организм студента.

Наибольшие претензии к состоянию своего здоровья проявляют девушки. Так, если здоровыми себя считают 60,1% опрошенных юношей, то среди девушек этот показатель снижается до 27,9%. Даже если предположить, что девушки более требовательны к оценке своего здоровья, то и в этом случае обнаруженный разрыв, безусловно, настораживает. Практически вдвое больше среди девушек страдающих хроническими заболеваниями (соответственно 33,1% юношей и 66,9% девушек). Вместе с тем, они значительно реже чувствуя себя больными, тем не менее, не обращаются к врачу (35,4% и 64,6%).
Таким образом, уже эти данные могут стать острым сигналом о неблагополучии в медицинском обслуживании студентов.

Фактором, влияющим на состояние здоровья студентов, является и место их проживания до поступления в вуз (см. таблицу 1).

Таблица 1

Оценка студентами состояния своего здоровья (в % от числа опрошенных)

	Место проживания до поступления в вуз
	Здоров
	Хронические заболевания
	Иногда недомогание
	Больной, но не лечусь

	Село
	50,8
	9,6
	29,6
	12,9

	Поселок городского типа
	41,2
	13,7
	40,2
	8,8

	Райцентр
	40,8
	25,6
	32,8
	8,0

	Небольшой город
	38,7
	20,8
	34,1
	8,1

	Крупный город
	39,7
	11,3
	39,1
	10,6


Различным образом оценивают свое здоровье и студенты различных типов вузов (см. таблицу 2)

Таблица 2

Оценка состояния своего здоровья студентами различных вузов
(в % от числа опрошенных)

	Тип вуза
	Здоров
	Хронические заболевания
	Иногда недомогание
	Больной, но не лечусь

	Университет
	40,0
	23,0
	30,0
	9,5

	Экономический, юридический
	37,9
	18,2
	42,4
	6,1

	Политехнический
	56,5
	7,3
	30,6
	6,5

	Сельскохозяйственный
	46,7
	9,3
	37,3
	9,3

	Педагогический
	50,0
	14,0
	30,1
	9,7

	Медицинский
	27,1
	17,6
	42,4
	15,3

	Культуры
	3,8
	5,7
	7,9
	12,7


Худшие показатели по гуманитарным вузам могут объясняться как преобладание здесь девушек, так и более сложными бытовыми условиями. Не секрет, что технические вузы имеют возможность выплачивать более высокую стипендию и создавать лучшие бытовые условия для проживания студентов. Очевидно, по сравнению с гуманитарными, в технические вузы поступает молодежь, имеющая лучшую физическую подготовку.
Таким образом, сегодня заинтересованные ведомства должны особое внимание обратить на улучшение здравоохранения и бытовых условий жизни студентов жизни студентов и особенно обучающихся по гуманитарным специальностям.

Наряду с объективными условиями на состояние здоровья студентов угнетающе воздействуют и факторы субъективного порядка.
Руководители и общественные организации вузов должны всерьез задуматься над теми данными социологического опроса, которые отражены в таблице 3.

Таблица 3

Связь недостатков жизни в общежитии с состоянием здоровья студентов
(в % к числу опрошенных)

	
	Здоров
	Хронические заболевания
	Иногда
недомогание
	Больной, но не лечусь

	Плохо устроенный быт
	40,4
	16,9
	35,7
	11,1

	Отсутствие внимания и заботы родных, тоска по дому, одиночество
	36,4
	15,0
	39,3
	12,1

	Однообразный досуг
	38,8
	15,3
	36,4
	12,8

	Невозможность делать, что и когда хочешь – желания товарищей по комнате не совпадают
	34,7
	17,6
	38,5
	13,4

	Отсутствие уюта, ощущение «вокзальной жизни»
	35,0
	20,2
	37,2
	11,2


Практически третья часть участников опроса высказали мнение, что проживание в общежитиях мешает их физическому развитию.
По-прежнему весьма острой остается и проблема питания студентов. Среди тех, кто считает себя здоровым, более или менее разнообразно питается – 10%, а среди больных на однообразную и некачественную пищу указали более половины (55%) участников опроса.
Перечисленные факторы приводят к тому, что к окончанию института значительная часть молодежи испытывает ухудшение состояния здоровья. Так, если на первом курсе здоровыми себя считают 24,0%, то на шестом число таких уменьшается до 0,6%.
Проведенные исследования убеждают в необходимости серьезных мероприятий по повышению уровня здоровья студенческой молодежи. К их числу кроме названных следует отнести: существенное улучшение качества работы студенческих лечебно-профилактических учреждений, повышение медицинской культуры, половое воспитание, борьба с вредными привычками. Во время социологических интервью многие студенты указали, что никогда не пользовались популярной медицинской литературой, не посещали соответствующие лектории и т.д. Требует нового подхода  и материальная обеспеченность студенческих спортивных комплексов. Их фактическая оснащенность абсолютно не приемлема в современных условиях. Заинтересованным организациям следует обеспечить их разнообразным спортивным инвентарем и оборудованием, квалифицированными кадрами тренеров и т.д. Решение этих задач удовлетворит досуговые потребности молодежи и улучшит состояние здоровья будущих специалистов.
Наряду с материальной культурой составной частью культуры является культура политическая, объектов которой являются политические отношения. Политическая культура состоит по меньшей мере из пяти основных компонентов: политическое сознание (т.е. политические знания, идеалы, убеждения), ценности политической культуры (реально сложившиеся и поддерживаемые обществом элементы политической жизни), навыки и опыт участия в политической жизни, нормы политической культуры, и, наконец, института политической культуры. Сказанное позволяет подходить к политической культуре как к процессу и результату формирования и реализации сущностных сил социального субъекта в сфере социально-преобразующей деятельности.
По материалам нашего исследования можно говорить о невысоком уровне общественно-политической активности студентов. Среди участников проведенного опроса более 40% заявили о том, что довольно часто им приходится сталкиваться с фактами социальной пассивности или откровенной аполитичности в студенческой среде, причем это практически в равной степени касается как юношей, так и девушек. 52% ответивших считают, что социальная активность чаще встречается в среде юношей, 48,0% убеждены, что более пассивны девушки. Более значимы, по сравнению с половыми различиями, оказываются такие факторы, как возраст и соответственно курс. (См. таблицу 4).
Таблица 4
Проявление социальной пассивности среди различных возрастных групп студентов (в % к числу опрошенных)

	Частота проявления общественной пассивности
	Возраст

	
	До 18 лет
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26-30
	Старше
30

	Часто
	5,0
	7,2
	16,6
	19,3
	14,9
	16,0
	8,8
	6,1
	2,2
	5,5
	0,6

	Довольно часто
	4,8
	8,8
	5,6
	21,6
	10,4
	19,2
	15,2
	7,2
	6,4
	4,0
	0,0

	Редко
	5,1
	14,1
	10,3
	20,5
	7,7
	11,5
	14,1
	9,0
	6,4
	2,6
	0,0

	Не встречается
	6,6
	15,1
	11,3
	15,1
	11,3
	15,1
	12,3
	8,5
	2,8
	1,9
	0,9


Таким образом, обнаруживается определенная зависимость между возрастом и их общественно-политической активностью. Из таблицы следует, что наиболее пассивными в сфере общественно-политической деятельности являются студенты до 23 лет.
Подтверждается наше наблюдение к сравнениям социальной активности студентов разных курсов (см. таблицу 5).

Таблица 5

Проявление социальной пассивности студентов разных курсов
(в % от числа опрошенных)

	Частота проявления общественно-политической пассивности
	1 курс
	2 курс
	3 курс
	4 курс
	5 курс
	6 курс

	Часто
	17,1
	19,3
	25,4
	30,4
	6,6
	2,2

	Довольно часто
	13,7
	25,0
	21,0
	33,9
	5,6
	0,8

	Редко
	17,9
	23,1
	19,2
	38,5
	1,3
	0,0

	Не встречается
	32,1
	17,0
	19,8
	27,4
	2,8
	0,9


Полученные нами данные, по-видимому, отражают реальное и вполне объяснимое положение дел. Во-первых, студенты младших курсов несут на себе груз накопившихся годами недостатков школьного воспитания. К сожалению, в значительной части школ до сих пор общественная работа сводится к парадным мероприятиям, ведется формально. Организует ее учитель с небольшим ученическим активом без опоры на каждого ученика. В конечном счете, это формирует пассивность и потребительское отношение к проводимым в школе политическим мероприятиям.
Во-вторых, следует учитывать трудности адаптации к новым жизненным обстоятельствам, с которыми сталкивается вчерашний школьник, поступивший в институт,  (проживание в общежитии, напряженный учебный процесс и т.д.). Наконец, надо иметь ввиду и естественную тягу младших возрастных групп к культурно-развлекательной деятельности, не оставляющей подчас времени для серьезной общественной работы. Все это приводит к тому, что общественно-политическая деятельность не представляет еще для многих студентов значительной ценности. Отсюда и довольно терпимое отношение молодого человека к проявлениям социальной пассивности и аполитичности со стороны своих товарищей по общежитию или учебной группы. Показательны в этом плане данные, полученные в ходе нашего исследования. На вопрос о том, как Вы относитесь к фактам социальной пассивности, лишь 18,2% заявили, что осуждают и пытаются с этим бороться. 15,6% осуждают, но своего мнения не высказывают. 18,6% - не осуждают, а 10,4% не видят в этом ничего предосудительного. Причем большее безразличие в общественно-политической деятельности обнаруживается у студентов, живших до поступления в вуз в крупном городе. Пытаются бороться с аполитичностью 24,3% вчерашних жителей села и только 15,3% жителей крупного города. И, наоборот, не видят ничего предосудительного в фактах аполитичности 5,5% студентов, приехавших из деревни и 17,5% тех, кто до поступления в институт проживал в крупном городе.
Определенный интерес, на наш взгляд, представляют полученные данные об отношении к фактам социальной пассивности студентов различных вузов (см. таблицу 6).

Таким образом, как и следовало ожидать, более наступательные позиции в борьбе с социальной пассивностью занимают будущие педагоги. Не вызывает особых удивлений и реакция студентов института культуры. Относительная самостоятельность от идеологической регламентации многих видов искусств, неудовлетворительное состояние учреждений культуры, низкая зарплата и невысокий статус в нашем обществе основной массы работников культуры вызывают к жизни социальную пассивность и аполитичность.
Таблица 6

Отношение учащихся вузов к проявлениям общественно-политической
пассивности (в % к числу опрошенных)

	Тип вуза
	Пытаюсь бороться
	Осуждаю молча
	Не осуждаю
	Не вижу в этом ничего предосудительного
	Затрудняюсь ответить

	Университет
	18,9
	11,4
	17,3
	16,8
	36,8

	Экономический, юридический
	18,2
	12,1
	25,8
	12,1
	31,8

	Политехнический
	18,5
	21,0
	24,4
	5,9
	31,1

	Сельскохозяйственный
	16,4
	13,7
	13,7
	6,8
	49,3

	Педагогический
	22,6
	16,7
	14,9
	7,1
	39,3

	Медицинский
	12,2
	14,6
	18,3
	9,8
	45,1

	Культуры
	13,3
	22,2
	22,2
	11,1
	33,3


В целом же политическая пассивность значительной части студентов объясняется теми кризисными явлениями в сфере идеологии, которые сегодня наблюдаются в нашей стране. Ломка старых политических стереотипов, неспособность многих кадров обществоведов отказаться от сложившихся догм (формальная замена названий обществоведческих кафедр мало что меняет по существу), потеря комсомолом своего политического лица и коммерциализация его деятельности, отсутствие навыков цивилизованного политического поведения, начиная от некоторой части народных депутатов и кончая толпами погромщиков-националистов – вся эта атмосфера нашей сегодняшней политической реальности не может не деформировать сознание студентов, не приводить к утрате прочных политических убеждений и как к следствию – низкой общественно-политической активности молодежи.

Вместе с тем и в условиях вуза можно и нужно усилить формирование политической культуры будущих специалистов. Для этого необходима фундаментальная перестройка обучения студентов социально-политическим дисциплинам (а не отказ от них). К сожалению, мировоззренческая функция преподавания гуманитарных наук пока еще остается на уровне умозрительного восприятия идеологической информации. Преобладает репродуктивный подход. Семинарские занятия сводятся к пересказу материала лекции или учебника, к непродуманному заучиванию теоретических положений. Видимо, есть смысл изменить соотношение лекции и семинаров в пользу последних. Причем тематика семинаров не должна механически совпадать с темами лекций. На семинары следует выносит фундаментальные проблемы теории и практики, для обсуждения которых требуется знание первоисточников, современного справочного материала, специальной литературы и т.д. Требуется новый подход и к формам семинарских занятий. Наряду с семинарами, посвященными обсуждению основных понятий, закономерностей, составляющих методологическое основание рассматриваемой проблемы, необходимы семинары-дискуссии с изложением и отстаиванием различных точек зрения, обсуждением докладов, рефератов, проблем, связанных с профилем вуза и будущей профессиональной деятельности студентов.
Работа по формированию политического сознания студентов не может ложиться лишь на плечи обществоведов. В ней должны участвовать преподаватели всех кафедр. Следовательно, необходимо усиление методологической и мировоззренческой направленности преподавания специальных дисциплин.
Необходимо стремиться к максимальному привлечению студентов к участию в общественной работе с учетом их желаний и возможностей, с соблюдением принципа восхождения от простых поручений к более сложным, с соответствующим стимулированием этой работы.
В практику воспитательной работы должна внедряться хорошо налаженная систем контроля и анализа результативности воспитательных мероприятий, своевременная их корректировка на основе сбора и изучения информации как о самих политических процессах, так и об отношении к ним студентов.

В рамках проведенного исследования мы выделили в самостоятельный блок круг проблем, касающихся духовной культуры, которую определили как процесс и результат формирования и реализации сущностных сил социального субъекта в сфере духовно-преобразующей деятельности.
В ходе нашего исследования была поставлена задача, ответить на следующие вопросы: как студент оценивает свой культурный уровень, своих товарищей по институту, а также преподавателей. Кроме того, нас интересовали факторы, определяющие эту оценку.

Подавляющее большинство студентов не склонно не преувеличивать, но и не преуменьшать уровень своего культурного развития. 9,5% считают его высоким, 81,9% - средним, 8,7% - низким.
По сравнению с юношами более критичны в отношении своего культурного развития девушки. Среди девушек в два раза меньше тех, кто считает свой культурный уровень высоким. Несколько выше оценивают свой культурный уровень студенты, проживавшие до поступления в институт в крупных городах, по сравнению с теми, кто жил в сельской местности или небольшом городе. В целом эти оценки, очевидно, соответствуют реальному положению дел и не нуждаются в особых комментариях. Большой интерес представляет оценка своего культурного уровня, данная студентами различных вузов (см. таблицу 7).
Таблица 7

Оценка уровня своего культурного развития студентами различных вузов
(в % к числу опрошенных)

	Тип вуза
	Высокий уровень
	Средний уровень
	Низкий уровень

	Университет
	11,3
	82,5
	6,2

	Экономический, юридический
	9,0
	83,6
	7,5

	Политехнический
	10,0
	82,5
	7,5

	Сельскохозяйственный
	5,4
	81,1
	13,5

	Педагогический
	7,6
	82,6
	9,8

	Медицинский
	16,1
	72,4
	12,6

	Культуры
	2,3
	90,9
	6,8


Как следует из приведенной таблицы, представление о собственном культурном уровне весьма различны у студентов разных вузов. Но прежде всего обращают на себя внимание самооценки студентов институтов культуры и педагогического. Прикоснувшись в процессе учебы к сокровищнице отечественной и мировой культуры и соотнеся с имеющимися в ней запасами свои скромные знания, они не могли дать им завышенную оценку. Таким образом, на наш взгляд, полученные данные свидетельствуют не столько о низком культурном уровне будущих педагогов и работников учреждений культуры (хотя и у них поднимать этот уровень, безусловно, необходимо), сколько о большей требовательности к себе и об осознании необходимости своего духовного развития, без чего невозможно осуществление в будущем профессиональных функций.
Настороженность же скорее вызывает благодушное отношение к уровню своей действительной у студентов других, в том числе и не гуманитарных вузов.
Критичнее, чем к себе, наши респонденты оказались к культурному уровню своих товарищей по институту.

Будучи в целом удовлетворены собой, они лишь в трех процентах случаях считают высоким культурный уровень своего окружения. 78,8% опрошенных назвали его средним, а 18,5% - низким.

Не в восторге студенчество и от культурного уровня своих преподавателей. Среди участников опроса лишь 17,6% назвали его высоким, 74,1% считают его средним, и 8,2% - низким. Особенно критичны в оценке своих преподавателей студенты старших курсов, а также те, кто обучается в гуманитарных вузах. Более подробные данные можно получить из таблицы 8.
Таблица 8

Оценка культурного уровня преподавателей студентами
различных вузов (в % к числу опрошенных)

	Тип вуза
	Культурный уровень преподавателей

	
	Высокий
	Средний
	Низкий

	Университет
	21,5
	69,6
	8,9

	Экономический, юридический
	6,2
	86,2
	7,7

	Политехнический
	23,3
	69,2
	7,5

	Сельскохозяйственный
	11,1
	83,3
	5,6

	Педагогический
	11,2
	80,9
	7,9

	Медицинский
	25,0
	63,6
	11,4

	Культуры
	17,1
	75,6
	7,3


Как бы то ни было, на факт массовой оценки культурного уровня преподавателей как среднего, должен заставить задуматься и самих преподавателей, и органы управления вузами.

Проведенное нами исследование позволяет судить и о том, каким образом студенты различных вузов представляют себе современного культурного человека (см. таблицу 9).

Таблица 9

Представление о культурном облике человека у студентов
различных вузов (в % к числу опрошенных)

	Признаки культуры личности
	Тип вуза

	
	Университет
	Эконом, юридич.
	Политехническ.
	Сельскохоз.
	Педагогический
	Медицинский
	Культуры

	Привлекательный облик
	23,5
	9,6
	16,2
	8,5
	24,4
	12,0
	5,9

	Культура поведения
	25,2
	9,4
	15,2
	9,1
	23,8
	10,4
	7,0

	Культура речи
	27,3
	8,7
	14,0
	9,1
	22,7
	12,4
	5,8

	Увлечение классической музыкой
	32,9
	6,3
	16,5
	2,5
	25,3
	8,9
	7,6

	Увлечение современной музыкой
	22,4
	10,3
	22,4
	9,1
	17,0
	12,1
	6,7

	Знание живописи, скульптуры и т.п.
	19,3
	12,3
	17,5
	3,5
	19,3
	14,0
	14,0

	Интерес к народному творчеству
	22,2
	6,7
	11,1
	6,7
	40,0
	6,7
	6,7

	Начитанность, знание художественной литературы
	25,3
	9,6
	13,3
	8,1
	24,1
	11,7
	7,8

	Интерес к достижениям науки и техники
	24,8
	6,1
	17,6
	15,2
	21,8
	9,1
	5,5

	Физическая культура
	22,9
	8,8
	17,4
	11,2
	23,8
	9,7
	6,2

	Профессиональные качества
	24,8
	10,0
	10,7
	11,7
	22,8
	14,8
	5,2

	Общественно-политическая активность
	27,7
	8,6
	14,1
	10,5
	25,8
	8,2
	5,1

	Склонность к творчеству (сочинение песен, стихов, рисование и т.п.)
	26,4
	5,4
	11,5
	6,8
	30,4
	9,5
	10,1


Таким образом, на первое место вышли: у студентов университета, экономического, юридического и политехнического институтов и института культуры – знакомство с музыкой и живописью. У будущих специалистов сельского хозяйства – знание современной науки и техники. Для тех, кто готовится к работе в школе – проявление себя в сфере народного творчества, а завтрашние врачи предпочли профессиональные качества.
И наоборот, наименее значительными оказались, например, увлечение народным творчеством для политехников и медиков, знакомство с классической музыкой – для студентов сельскохозяйственного института. Знание современной музыки – для будущих педагогов, общественно-политическая активность особенно не престижной оказалась в среде студентов института культуры.
Нам думается, что полученные данные следует учитывать при планировании и осуществлении воспитательной работы со студентами вузов. С одной стороны, нужно поощрять влечение к художественной культуре как основе культуры личности, но с другой стороны, обратить внимание и на такие качества как культура поведения и т.д., не получившими должной оценки. Похвальны выделенные студентами педагогического института элементы художественной культуры, но пренебрежение современной музыкой может помешать им в профессиональной работе со школьниками, среди которых ее престиж очень высок. И уж абсолютно очевидна в свете полученных данных необходимость более серьезной работы по эстетическому воспитанию студентов сельскохозяйственных вузов.
Отмечая более активную ориентацию на различные компоненты культуры студентов университета и педагогического института, мы не можем не отметить, по крайней мере, два тревожных обстоятельства. Во-первых, надо обратить внимание на довольно низкую оценку значения профессиональной культуры. Это еще раз подтверждает, что далеко не для всех студентов учеба является главной ценностной ориентацией. Во-вторых, по полученным данным можно судить и о потребительском отношении к культуре среди части студенчества. Если такие компоненты культура как начитанность , интерес к живописи и т.д., характеризующие не потребление, а отдачу, получили сравнительно низкие оценки.
Таким образом, нужна серьезная работа по духовному развитию личности студента.

Осуществляя эту работу, нужно учитывать те факторы, которые, так или иначе, влияют на этот процесс. Из всего многообразия такого рода факторов в задачу нашего исследования входило изучение влияния, оказываемого на культурное развитие личности студента, проживание в общежитии.
Среди участников опроса 24,4% считают, что проживание в общежитии способствует их культурному развитию, 18,0% - думают иначе, полагая, что жизнь в общежитии сдерживает их культурный рост, а 41,1% заявили о том, что проживание в общежитии никак не влияет на их культурное развитие. Но это лишь самые обобщенные показатели, за которыми стоят разные группы студентов с различными оценками роли общежития.
Так, среди тех, кто до поступления в вуз жил в сельской местности, 30,9% отводят общежитию большую роль, считая, что проживание в нем благоприятствует их культурному развитию, а вот среди выходцев из крупного города,  число таких сокращается более, чем на половину и составляет лишь 13,6%.
Соответственно и наоборот 29,3% ребят из крупных городов заявляет об отрицательной роли общежития, тогда как среди бывших сельских жителей такого мнения придерживается лишь 11,1%.

Полученные данные вполне объяснимы, если учесть, что сегодня на культурное развитие человека влияют многочисленные факторы: социальные «стереотипы» поведения, возможность выбора видов искусства, наличие телевизионного и кинематографического опыта и т.д.
При этом различные формы потребления культуры могут быть дифференцированы на домашние и внедомашние. В сфере домашнего потребления культуры современный сельский житель мало, чем отличается от горожанина. Он читает те же книги, газеты, смотрит и слушает те же теле- и радиопередачи. Иное дело внедомашнее потребление культуры. Конечно, сегодняшнее село не может представить своим жителям того выбора форм культурной деятельности, которое дает человеку город. И, естественно, что именно выходцы из села, поступившие в институт и оказавшиеся в городской культурной среде, дают ей более высокую оценку, чем потомственные горожане.
К числу факторов, затрудняющих культурное развитие, можно отнести и жилищные условия. О том, что плохие бытовые условия в общежитии сдерживают возможности культурного роста, указали 49,3%.
Но, как показало наше исследование, к числу плохих бытовых условий не следует относить большое количество людей, проживающих в одной комнате. Зависимость оказалась несколько сложнее. Участники опроса считают, что 3-4 человека в комнате создают лучшие условия, чем 1-2 или наоборот, густонаселенные комнаты. Таким образом, молодые люди нуждаются в повседневном общении с ровесниками, но, правда, до известных пределов, за которыми уже создаются бытовые неудобства, оказывающие негативное воздействие на возможности культурного роста.
Влияние общежития на культурное развитие студента опосредуется и субъективно-личностными факторами. Так, студенты с трудом адаптируются к условиям жизни в общежитии, ощущая состояние дискомфорта и неустроенности, считают, что общежитие сдерживает их культурный рост.
Осуществляемая в нашей стране перестройка предполагает более полное использование сил и способностей человека во всех сферах его деятельности, в том числе и в сфере культуры. Однако, материалы нашего исследования позволяют утверждать. Что в вузах пока еще не сложилась целостная система по формированию гармонически развитой, общественно активной личности, являющейся носителем высокой гуманитарной культуры. Проводимые мероприятия имеют эпизодический характер. Практически не осуществляются в большинстве общежитий.
Пониженное внимание к культурно-воспитательной работе во многом объясняется причинами, выходящими за стены вузов, и связано с объективными и субъективными факторами развития общества.
Однако это не снимает с профессорско-преподавательских коллективов ответственности за формирование культуры будущих специалистов.

В первую очередь эту ответственность должны принять на себя кафедры общественных наук. Преподавание общественных наук – основа воспитания студентов, развития у них высокой гуманитарной культуры. Поэтому наряду с традиционными дисциплинами должно быть организовано преподавание спецкурсов по проблемам этики, эстетики, социологии, теории и истории культуры, политологии и т.д.
Общественным организациям необходимо более содержательно и разнообразно по форме осуществлять воспитательную работу во внеучебное время, направлять свои усилия на преодоление вредных «культурных» привычек и традиций. Всю эту деятельность нужно осуществлять с учетом потребностей, интересов и особенностей различных групп студенческой молодежи.

Следует шире привлекать к воспитательной работе со студентами деятелей культуры и искусства.
Неоценимую роль в эстетическом воспитании студенчества играет художественная самодеятельность. Следует только помнить, что наряду с ней существуют и неорганизованные формы непрофессионального художественного творчества (домашнее музицирование, сочинение стихов, рассказов «для себя» и т.д.). необходимо не только расширять рамки организованной вузовской самодеятельности, но и стимулировать неорганизованное художественное творчество, оказывать ему всяческую поддержку.
Перечисленные формы, конечно, не исчерпывают всего многообразия культурно-воспитательного воздействия на личность студента.

В каждом вузе в зависимости от его профиля могут возникать свои проблемы, требующие специфических методов и средств.

Нам же хотелось лишь обратить внимание на необходимость существенного улучшения всей этой работы. Нужно создать все условия для превращения объективированного мира культуры в реальную культуру личности.
От того, насколько эффективной станет вся эта деятельность, в конечном счете, будет зависеть качество подготовки специалистов, отвечающих требованиям сегодняшнего дня.
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